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マイナ保険証のマイナ保険証の
有効期限Ｑ＆Ａ有効期限Ｑ＆Ａ

第
３
回
理
事
会

期限切れで「資格なし」に注意
詳細４面詳細４面　マイナ保険証

新
会
館　

建
設
進
む

会
員
増
や
し
声
集
め
よ
う

理
事
長
に
小
澤
力
氏
を
再
任

　

万
博
は
結
構

盛
況
ら
し
い
。

幸
い
メ
タ
ン
ガ

ス
の
爆
発
、
ア

ク
セ
ス
手
段
、
災
害
対
策
の

問
題
な
ど
色
々
な
問
題
が
今

の
と
こ
ろ
起
こ
っ
て
い
な

い
。
待
ち
時
間
の
短
縮
に

は
、
事
前
予
約
だ
け
で
な

く
、
パ
ビ
リ
オ
ン
内
の
滞
在

時
間
も
短
め
に
さ
ば
く
よ
う

に
し
て
い
る
。
大
屋
根
リ
ン

グ
も
パ
ビ
リ
オ
ン
に
固
ま
ら

な
い
役
割
を
し
て
い
る
よ
う

に
思
え
る
。
晴
れ
た
日
に
は

日
中
は
暑
く
、
夜
は
海
に
近

い
せ
い
か
か
な
り
冷
え
る
。

梅
雨
明
け
か
ら
本
格
的
な
夏

に
向
け
て
心
配
で
あ
る
。

　

た
だ
、
行
か
な
い
と
い
う

人
も
多
く
い
る
ら
し
い
。
理

由
は
万
博
の
利
益
が
全
て
外

国
資
本
の
カ
ジ
ノ
に
い
っ
て

し
ま
う
こ
と
に
納
得
が
い
か

な
い
よ
う
だ
。
跡
地
利
用
に

オ
ス
プ
レ
イ
、
監
獄
な
ど
が

検
討
さ
れ
て
き
た
。
大
阪
の

中
心
か
ら
離
れ
た
島
で
は
利

用
が
難
し
い
の
は
わ
か
る

が
、
そ
れ
は
無
い
よ
ね
と
な

る
。
交
通
の
ア
ク
セ
ス
も
万

博
で
慣
れ
て
も
ら
い
、
カ
ジ

ノ
本
番
で
多
く
の
人
を
呼
び

込
む
作
戦
だ
ろ
う
か
。
オ
ン

ラ
イ
ン
カ
ジ
ノ
と
い
う
問
題

も
抱
え
て
い
る
現
在
、
納
得

し
て
い
る
人
は
少
な
い
の
で

は
無
い
だ
ろ
う
か
。

 

（
Ｔ
）

第 57 回
定期総会

　

協
会
は
第
57
回
定
期
総
会
を
、
６
月
１
日
ホ
テ
ル
モ
ン
ト
レ
グ
ラ
ス
ミ
ア
大
阪
（
大

阪
市
浪
速
区
）
で
開
き
、
研
修
医
・
大
学
院
生
の
メ
ン
バ
ー
制
度
の
創
設
や
、
女
性
・

若
手
会
員
の
参
加
・
役
員
の
充
実
な
ど
を
含
む
、
２
０
２
５
・
26
年
度
方
針
（
案
）

や
、
24
年
度
決
算
（
案
）
、
25
年
度
予
算
（
案
）
な
ど
全
て
の
議
案
を
全
会
一
致
で
可

決
し
た
。
記
念
講
演
で
は
、
九
州
歯
科
大
学
理
事
長
・
学
長
の
粟
野
秀
慈
氏
が
「
21
世

紀
の
歯
科
医
療
は
ど
う
な
る
？
」
を
テ
ー
マ
に
話
し
、
80
人
が
参
加
し
た
。

提
案
が
あ
り
原
案
通
り
全
員

一
致
で
可
決
し
た
。

会
員
を
支
え
る

活
動
を
強
化

　

活
動
方
針
に
つ
い
て
提
案

し
た
平
尾
清
司
副
理
事
長

は
、
６
月
ま
で
に
届
出
が
必

要
な
外
安
全
・
外
感
染
・
口

管
強
な
ど
施
設
基
準
に
つ
い

て
、
会
員
の
先
生
方
の
届
出

が
取
り
こ
ぼ
さ
れ
る
こ
と
の

な
い
よ
う
、
訪
問
・
電
話
・

機
関
紙
を
通
じ
た
会
員
の
先

生
方
へ
の
フ
ォ
ロ
ー
が
会
員

か
ら
喜
ば
れ
て
い
る
こ
と

や
、
不
当
な
審
査
・
指
導
か

ら
会
員
を
守
る
た
め
に
、
指

導
大
綱
に
基
づ
い
た
懇
切
丁

寧
な
指
導
の
実
現
を
求
め
て

い
く
運
動
が
会
員
か
ら
頼
り

に
さ
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
を

紹
介
。
協
会
活
動
を
い
っ
そ

う
強
め
て
い
く
こ
と
を
訴
え

た
。
さ
ら
に
オ
ン
ラ
イ
ン
資

格
確
認
や
電
子
請
求
、
電
子

処
方
箋
な
ど
の
利
用
が
必
ず

し
も
合
理
的
と
は
言
え
な
い

医
院
・
患
者
も
あ
る
と
し
て

開
業
医
の
閉
院
が
増
加
し
て

い
る
状
況
に
触
れ
、
協
会
は

会
員
医
療
機
関
を
支
え
る
サ

ポ
ー
ト
を
充
実
さ
せ
て
い
く

と
呼
び
か
け
た
。

３
人
の
新
理
事
な
ど

の
選
出
を
報
告

　

第
５
号
議
案
で
は
名
誉
理

事
長
に
玉
川
和
隆
氏
、
相
談

役
に
伊
津
進
弘
氏
、
小
山
栄

三
氏
、
顧
問
に
下
井
戸
昭
介

氏
、
山
上
紘
志
氏
と
事
務
局

長
に
和
田
武
氏
を
承
認
し

た
。
そ
の
他
報
告
事
項
と
し

て
、
先
月
17
日
に
開
催
さ
れ

た
評
議
員
会
で
、
３
人
の
新

理
事
を
含
む
計
21
人
の
理
事

と
３
人
の
監
事
を
選
出
し
た

と
の
報
告
が
あ
っ
た
。

　

協
会
は
、
５
月
17
日
の
第

61
回
通
常
評
議
員
会
で
２
０

２
５
年
・
26
年
度
の
理
事
・

監
事
を
選
出
し
た
こ
と
を
受

け
、
同
日
夜
に
開
い
た
第
３

回
理
事
会
で
、
理
事
長
に
小

澤
力
氏
（
72
）
を
再
任
し
た
。

８
期
目
と
な
る
。
副
理
事
長

に
は
戸
井
逸
美
、
冨
本
昌

之
、
平
尾
清
司
、
矢
部
あ
づ

さ
、
吉
田
裕
志
各
氏
を
選
出

し
た
。
い
ず
れ
も
留
任
。

さ
れ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確

認
や
、
オ
ン
ラ
イ
ン
請
求
の

強
行
に
よ
っ
て
歯
科
医
院
は

非
常
に
厳
し
い
状
況
に
置
か

れ
た
」
と
振
り
返
っ
た
。

「
昨
年
６
月
の
診
療
報
酬
で

も
経
営
は
改
善
し
て
い
な

い
。
実
質
は
マ
イ
ナ
ス
改
定

で
あ
り
、
歯
科
に
正
当
な
評

価
を
求
め
て
い
く
こ
と
が
急

務
だ
」
と
し
た
。

研
修
医
・
大
学
院
生

へ
も
認
知
進
め
る

　

今
年
４
月
か

ら
、
旧
会
館
に
白

い
防
塵
・
防
音
シ

ー
ト
が
か
け
ら

れ
、
解
体
工
事
が

進
め
ら
れ
て
い

る
。
新
会
館
建
設

は
２
０
２
６
年
夏
の
竣
工
に

向
け
、
今
年
は
い
よ
い
よ
本

格
化
す
る
。
小
澤
理
事
長

は
、「
新
会
館
建
設
運
動
も

進
ん
で
い
る
。
会
員
の
声
を

届
け
、
来
る
参
院
選
挙
で
は

歯
科
医
療
を
前
に
進
め
る
機

会
に
す
る
こ
と
、
そ
の
た
め

に
も
会
員
を
増
や
し
、
研
修

医
・
大
学
院
生
に
も
協
会
を

知
っ
て
も
ら
い
、
若
手
・
女

性
会
員
の
参
加
を
広
く
訴
え

よ
う
」
と
力
を
込
め
た
。

　

そ
の
後
、
各
担
当
副
理
事

長
か
ら
１
〜
５
号
議
案
ま
で

　

全
国
保
険
医
団
体
連
合
会

が
実
施
し
た
今
年
２
〜
４
月

の
調
査
で
は
、
全
国
の
会
員

医
療
機
関
の
31
％
で
マ
イ
ナ

保
険
証
の
有
効
期
限
切
れ
が

発
見
さ
れ
て
い
る
。
患
者
が

電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
が

切
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
か

ず
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る

際
の
資
格
確
認
の
段
階
で
初

め
て
有
効
期
限
切
れ
を
知
る

ケ
ー
ス
が
あ
る
。
そ
の
場

合
、
保
険
の
資
格
確
認
が
で

き
な
い
事
態
も
あ
り
得
る
。

患
者
が
医
療
費
の
10
割
を
窓

口
で
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
ケ
ー
ス
も
発
生
す
る
こ

と
が
あ
る
。
会
員
医
療
機
関

で
は
、
患
者
へ
の
説
明
に
苦

慮
す
る
声
も
寄
せ
ら
れ
て
い

る
。

１．有効期限
・ マイナンバーカードの有効期限は
発行から10年（18歳以上の場合）

・ マイナンバーカードに内蔵されて
いる電子証明書の有効期限は５年
（カード発行日から５回目の誕生
日まで）

２．更新手続き
・ 自治体窓口で更新
３．通知
・ 有効期限２～３カ月前に通知が届
く

歯
科
点
数
の

改
善
急
務

　

小
澤
力
理
事
長
は
挨
拶

で
、「
歯
科
は
未
曽
有
の
難

局
に
直
面
し
て
い
る
」
と

し
、「
２
０
１
９
年
の
消
費

税
率
10
％
へ
の
引
き
上
げ
、

金
パ
ラ
な
ど
金
属
材
料
の
高

騰
に
よ
る
大
き
な
逆
ザ
ヤ
、

２
０
２
１
年
か
ら
の
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応

と
受
診
抑
制
で
の
経
営
悪
化

に
加
え
、
そ
の
最
中
に
実
施

自衛隊が
米軍の手足に

隊
の
12
式
（
ひ
と
に
し
き
）

地
対
艦
ミ
サ
イ
ル
と
い
っ

て
、
九
州
と
沖
縄
地
域
に
配

備
さ
れ
て
い
る
ミ
サ
イ
ル
部

隊
が
ミ
サ
イ
ル
を
撃
っ
た
。

実
際
に
太
平
洋
上
に
米
海
軍

の
退
役
し
た
艦
船
を
浮
か
べ

て
ミ
サ
イ
ル
で
撃
っ
て
沈
め

る
と
い
う
訓
練
だ
っ
た
。
後

に
ミ
サ
イ
ル
を
撃
っ
た
の
は

米
軍
だ
。
訓
練
の
様
子
を
図

示
し
た
も
の
が
あ
る
。
陸
上

自
衛
隊
の
内
部
文
書
だ
。
公

表
さ
れ
て
い
る
も
の
で
は
な

い
。
こ
の
中
に
非
常
に
重
大

な
情
報
が
あ
る
。
政
府
が
説

明
し
て
い
な
い
、
も
っ
と
言

う
と
、
国
会
で
政
府
が
頑
な

に
否
定
を
し
て
い
て
、
絶
対

に
認
め
な
い
情
報
が
隠
れ
て

い
る
。
そ
れ
が
何
か
を
説
明

し
た
い
。

米
軍
の
準
機
関
紙
で

米
軍
の
準
機
関
紙
で

「
史
上
初
め
て
」
と

「
史
上
初
め
て
」
と

紹
介
紹
介

　

注
目
し
て
い
た
だ
き
た
い

の
は
こ
こ
に
日
米
共
同
指
揮

所
が
あ
る
こ
と
だ
。
自
衛
隊

の
ミ
サ
イ
ル
部
隊
、
米
軍
の

ミ
サ
イ
ル
部
隊
に
、
ミ
サ
イ

ル
を
発
射
せ
よ
と
い
う
指
揮

命
令
を
出
し
て
い
る
の
は
一

つ
の
司
令
部
だ
と
い
う
こ
と

だ
。
こ
の
訓
練
を
あ
る
米
陸

軍
の
司
令
官
が
視
察
し
、
米

軍
の
準
機
関
紙
で
あ
る
星
条

旗
ス
タ
ン
ド
ス
ト
ラ
イ
プ
と

い
う
新
聞
に
コ
メ
ン
ト
が
紹

介
さ
れ
て
い
た
。
こ
の
訓
練

を
視
察
し
た
太
平
洋
地
域
の

米
陸
軍
の
ト
ッ
プ
が
こ
う
述

べ
た
と
。
陸
上
自
衛
隊
の
兵

器
シ
ス
テ
ム
が
ア
メ
リ
カ
の

火
力
統
制
下
、
フ
ァ
イ
ア
ー

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
置
か
れ
る

の
は
史
上
初
め
て
だ
と
。
つ

ま
り
、
米
軍
の
指
揮
命
令
の

下
で
自
衛
隊
が
ミ
サ
イ
ル
を

撃
っ
た
、
初
め
て
訓
練
で
そ

う
い
う
こ
と
を
や
っ
た
と
い

う
重
大
な
コ
メ
ン
ト
だ
。

政
府
が
認
め
な
い

政
府
が
認
め
な
い

実
態
実
態

　

こ
れ
が
今
、
現
場
の
実
態

だ
。
一
体
化
し
て
米
軍
の
指

揮
下
に
自
衛
隊
が
組
み
込
ま

れ
て
い
る
。
米
軍
の
手
足
の

よ
う
に
自
衛
隊
が
使
わ
れ

る
。
そ
う
い
う
時
代
に
入
っ

て
い
る
。
し
か
し
政
府
は
国

会
で
、
自
衛
隊
は
自
衛
連
携

は
す
る
け
ど
も
、
自
衛
隊
は

自
衛
隊
の
指
揮
下
で
、
米
軍

は
米
軍
の
指
揮
下
で
行
動
す

る
と
言
い
続
け
て
い
る
。

２
０
２
２
年

２
０
２
２
年

ハ
ワ
イ
で
の

ハ
ワ
イ
で
の

日
米
共
同
訓
練

日
米
共
同
訓
練

　

２
０
２
２
年
、
ハ
ワ
イ
の

あ
る
島
の
一
部
と
そ
の
周
辺

の
海
も
含
め
た
ミ
サ
イ
ル
訓

練
場
で
日
米
共
同
訓
練
が
行

わ
れ
た
。
最
初
に
陸
上
自
衛

　

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の
布
施
祐
仁
氏
が
「
日
米
軍
事
一
体
化

の
行
方
と
戦
争
の
リ
ス
ク
―
こ
の
道
の
先
に
国
益
は
あ
る
の

か
」
と
題
し
、
大
阪
府
保
険
医
協
会
・
反
核
平
和
委
員
会
の

主
催
で
３
月
16
日
、
講
演
し
た
。
編
集
部
が
布
施
氏
の
講
演

概
要
を
ま
と
め
、
連
載
で
紹
介
す
る
。

―３―

　

医
療
機
関
で
マ
イ
ナ
保
険
証
の
「
有
効
期
限
切
れ
」
に

よ
る
受
診
時
の
ト
ラ
ブ
ル
が
急
増
し
て
い
る
。
２
０
２
０

年
度
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
発
行
手
続
き
を
し
た
人

が
多
か
っ
た
た
め
、
今
年
度
、
電
子
証
明
書
の
有
効
期
限

を
迎
え
る
人
と
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
自
体
の
更
新
が

必
要
と
な
る
人
の
合
計
が
２
７
８
０
万
件
に
上
る
。

挨拶する小澤理事長　
＝６月１日、大阪市内

今号同封しています

「ご存じですか？
医療と消費税の関係」

保団連・リーフレット


