
③

古
墳
は
歴
史
の
生
き
証
人

古
墳
は
歴
史
の
生
き
証
人

（第三種郵便物認可） ２０１９年８月１５日大阪歯科保険医新聞 （５、15、25日発行）（４）（第三種郵便物認可）２０１９年８月１５日 大阪歯科保険医新聞（５、15、25日発行）（５）

保
存
の
難
し
さ
を
実
感

読者プレゼント　抽選で著書を３名に
百
舌
鳥
エ
リ
ア
の
主
な
古
墳

　

あ
い
に
く
の
雨
の
中
で
の

古
墳
め
ぐ
り
だ
っ
た
。
そ
れ

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
宮
川

先
生
の
年
齢
を
感
じ
さ
せ
な

い
、
古
墳
解
説
に
は
感
心
し

た
。
古
墳
は
半
分
以
上
失
わ

れ
た
が
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が

太
平
洋
戦
争
後
だ
と
い
う
事

実
に
驚
く
と
同
時
に
納
得
さ

せ
ら
れ
た
。
急
激
な
人
口
増

加
が
農
地
と
同
時
に
古
墳
も

宅
地
に
変
わ
っ
た
こ
と
に
な

る
。「
文
化
財
」
と
い
う
概

覇
権
争
い
で
巨
大
化

矢
部　

何
度
か
大
山
古
墳
（
写
真

①
）
の
周
り
を
ジ
ョ
ギ
ン
グ
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、
前
に
立
つ
と
大

き
さ
に
圧
倒
さ
れ
ま
す
。

宮
川　

周
濠
の
な
か
の
墳
丘
は
現
状

で
全
長
４
８
６
㍍
、
墳
丘
の
長
さ
で

は
日
本
最
大
の
前
方
後
円
墳
で
す
。

周
濠
の
周
囲
は
２
・
８
㌔
ほ
ど
あ
り

ま
す
。

谷　
　

う
っ
そ
う
と
し
た
森
が
広
が

っ
て
い
て
全
容
が
分
か
り
ま
せ
ん

ね
。
一
体
、
何
の
目
的
で
造
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。

宮
川　

巨
大
古
墳
は
５
世
紀
前
半
か

ら
造
ら
れ
始
め
ま
し
た
。
当
時
、
ヤ

マ
ト
王
権
は
朝
鮮
半
島
で
高
句
麗
の

騎
馬
軍
団
に
敗
北
し
、
巨
墳
で
ヤ
マ

ト
王
権
の
威
信
を
回
復
し
よ
う
と
し

た
の
で
す
。

被
葬
者
の
謎

矢
部　

な
ぜ
巨
墳
が
い
く
つ
も
あ
る

の
で
し
ょ
う
。

宮
川　

ヤ
マ
ト
王
権
は
未
曽
有
の
巨

墳
と
し
て
石い

し
づ
が
お
か

津
ヶ
丘
古
墳
の
造
営
に

取
り
掛
か
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
吉

備
（
岡
山
県
）
の
首
長
連
合
が
同
一

設
計
・
同
規
模
の
造

つ
く
り
や
ま山

古
墳
を
造
り

対
峙
し
ま
す
。
敗
戦
と
吉
備
の
二
重

の
危
機
を
感
じ
た
王
権
は
「
や
ら
れ

た
ら
、
そ
れ
以
上
に
し
て
や
り
返

せ
」
と
ば
か
り
、
誉こ

ん
だ田

御ご
び
ょ
う
や
ま

廟
山
古
墳

を
古
市
に
、
次
い
で
大
山
古
墳
を
百

舌
鳥
に
造
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

谷　
　

倭
国
内
の
「
覇
権
争
い
」
と

い
う
こ
と
で
す
ね
。

宮
川　

そ
う
で
す
ね
。
当
時
の
倭
国

（
日
本
）
は
古
墳
の
大
き
さ
で
覇
権

が
決
ま
る
よ
う
な
時
代
だ
っ
た
こ
と

を
示
し
て
い
ま
す
。

谷　
　

大
山
古
墳
に
は
誰
が
葬
ら
れ

た
の
で
し
ょ
う
か
。

宮
川　

被
葬
者
は
定
か
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
中
国
の
歴
史
書
に
記
さ
れ

た
「
倭
の
五
王
」
の
一
人
だ
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
私
個
人
の
意
見
で

す
が
、
倭
王
「
済セ

イ

」
の
可
能
性
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。

矢
部　

仁
徳
天
皇
で
は
な
い
の
で
す

ね
。

宮
川　

古
墳
の
築
造
時
期
を
考
え
る

と
皇
統
系
譜
と
は
お
よ
そ
噛
み
合
い

ま
せ
ん
。
宮
内
庁
が
立
ち
入
り
を
制

限
し
て
い
る
た
め
、
学
術
調
査
が
進

ん
で
い
な
い
の
が
実
情
で
す
。

百
舌
鳥
の
花
形
役
者

宮
川　

こ
ち
ら
は
百
舌
鳥
古
墳
群
の

〝
花
形
役
者
〞
の
一
人
、
土は

じ師
ニ
サ

ン
ザ
イ
古
墳
（
②
）
で
す
。

谷　
　

大
山
古
墳
よ
り
も
小
ぶ
り
で

す
ね
。
私
が
住
ん
で
い
る
高
槻
市
の

今
城
塚
古
墳
よ
り
一
回
り
大
き
い
ぐ

ら
い
で
し
ょ
う
か
。

矢
部　

な
ぜ
花
形
な
の
で
す
か
。

宮
川　

造
営
さ
れ
た
の
は
百
舌
鳥
古

墳
群
の
最
終
段
階
。
先
の
大
王
た
ち

の
手
垢
の
付
い
た
耳
原
台
地
を
避

け
、〝
真
っ
白
〞
な
土
師
の
台
地
を

独
占
し
て
い
ま
す
。
二
重
濠
を
含
め

一
辺
５
０
０
㍍
余
り
の
正
方
形
区
画

に
前
方
後
円
墳
を
築
造
し
て
お
り
、

様
式
美
の
極
致
を
感
じ
ま
す
。
後
円

部
の
直
径
の
「
円
」（
太
陽
を
象

徴
）
も
タ
テ
・
ヨ
コ
３
個
ず
つ
連
接

し
た
壮
大
な
宇
宙
観
を
表
し
て
い

て
、
そ
れ
ま
で
の
倭
王
に
は
な
い
設

計
で
造
ら
れ
て
い
ま
す
。

歴
史
の
転
換
点

矢
部　

古
墳
の
大
小
で
は
な
い
の
で

す
ね
。

古
墳
へ
の
市
民
の
理
解
が
深
ま
り
、

新
聞
も
保
存
を
訴
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
昭
和
天
皇
の
弟
の
三
笠
宮

が
視
察
し
た
こ
と
も
影
響
し
、
国
は

56
年
に
史
跡
指
定
し
ま
し
た
。

谷　
　

橋
脚
は
撤
去
し
な
い
の
で
す

か
。

宮
川　

市
に
要
望
し
て
残
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。
破
壊
寸
前
で
市
民
が
古

墳
を
守
っ
た
「
証
し
」
で
す
ね
。

軍
事
・
開
発
優
先

矢
部　

保
存
の
一
方
で
、
壊
さ
れ
た

古
墳
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

宮
川　

１
０
０
基
超
あ
っ
た
百
舌
鳥

古
墳
群
は
今
、
44
基
し
か
残
っ
て
い

ま
せ
ん
。
戦
後
復
興
や
経
済
開
発
で

墳
丘
は
土
砂
採
取
や
宅
地
開
発
に
利

用
さ
れ
ま
し
た
。

矢
部　

宮
川
先
生
の
目
の
前
で
つ
ぶ

さ
れ
て
い
っ
た
の
で
す
ね
。

宮
川　

５
番
目
に
大
き
い
大
塚
山
古

墳
（
④
）
は
49
年
の
土
砂
採
取
で
姿

を
消
し
ま
し
た
。
緊
急
調
査
に
駆
け

付
け
発
掘
す
る
と
鉄
剣
や
甲
冑
な
ど

が
大
量
に
見
つ
か
り
、
後
円
部
か
ら

は
長
さ
33
㌢
の
「
鉤
状
武
器
」
が
出

土
し
ま
し
た
。

谷　
　

ど
ん
な
武
器
で
す
か
。

宮
川　

復
元
し
た
も
の
が
こ
れ
で
す

（
⑤
）。
高
句
麗
の
騎
馬
兵
を
引
っ
か

け
て
落
と
す
た
め
に
使
わ
れ
た
と
み

ら
れ
、
朝
鮮
半
島
で
倭
と
高
句
麗
と

の
戦
闘
を
生
々
し
く
伝
え
て
い
ま

す
。

谷　
　

貴
重
な
遺
物
で
す
ね
。

宮
川　

被
葬
者
は
ヤ
マ
ト
王
権
の
負

託
を
受
け
た
軍
事
的
リ
ー
ダ
ー
と
思

わ
れ
ま
す
。
古
墳
が
残
っ
て
い
れ

ば
、
世
界
遺
産
に
も
含
ま
れ
た
は
ず

で
す
。

矢
部　

古
墳
を
破
壊
し
た
人
間
の
愚

か
さ
を
感
じ
ま
す
。

宮
川　

戦
時
中
は
高
射
砲
陣
地
に
す

る
た
め
に
破
壊
さ
れ
た
古
墳
も
あ
り

ま
す
。
堺
空
襲
で
は
大
山
古
墳
に
３

０
０
発
以
上
の
油
脂
爆
弾
が
落
ち
ま

し
た
。
大
阪
空
襲
で
は
米
軍
機
が
大

山
古
墳
を
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
に
し
た
よ

う
な
状
況
を
何
度
も
見
ま
し
た
。
古

墳
は
歴
史
の
〝
生
き
証
人
〞
で
す
。

ど
の
よ
う
に
日
本
人
が
生
き
て
き
た

か
、
古
墳
と
と
も
に
見
つ
め
て
ほ
し

い
。
世
界
遺
産
登
録
は
到
達
点
で
は

な
く
、
出
発
点
。
保
存
や
研
究
、
公

開
の
在
り
方
を
考
え
、
世
界
に
開
か

れ
た
遺
産
に
し
て
も
ら
い
た
い
で
す

ね
。

①大山古墳の拝所前。左から宮川
氏、矢部氏、谷氏②土師ニサンザイ
古墳（堺市提供）③いたすけ古墳④
土砂採掘時の大塚山古墳（宮川氏提
供）⑤大塚山古墳から出土した鉤状
武器の復元（同）

宮
川　

倭
国
を
一
つ
に
統
治
す
る
王

権
の
正
当
性
を
誇
示
し
て
い
る
か
の

よ
う
で
す
。
大
き
さ
で
覇
権
を
争
う

時
代
を
終
え
、
歴
史
の
転
換
点
を
示

す
古
墳
と
言
え
ま
す
。
宮
内
庁
は
天

皇
・
皇
后
ら
を
葬
る
「
陵
墓
」
で
は

な
く
、
皇
族
の
可
能
性
が
あ
る
「
陵

墓
参
考
地
」
と
し
て
〝
幕
下
〞
扱
い

し
て
い
ま
す
が
、
土
師
ニ
サ
ン
ザ
イ

古
墳
こ
そ
百
舌
鳥
古
墳
群
の
掉
尾
を

飾
る
主
役
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

谷　
　

そ
ん
な
重
要
な
古
墳
が
な
ぜ

陵
墓
参
考
地
な
の
で
す
か
。

宮
川　

科
学
的
根
拠
も
な
く
、
宮
内

庁
が
神
話
や
歴
史
書
の
皇
統
系
譜
な

ど
を
基
に
定
め
て
い
る
た
め
に
過
ぎ

ま
せ
ん
。
戦
前
の
万
世
一
系
の
「
皇

国
史
観
」
に
固
執
し
て
い
る
歴
史
観

で
は
、
百
舌
鳥
の
巨
墳
の
実
像
は
見

え
て
き
ま
せ
ん
。

市
民
が
守
っ
た
証
し

宮
川　

次
は
い
た
す
け
古
墳
（
③
）

で
す
。
周
濠
の
橋
脚
跡
を
見
て
く
だ

さ
い
。

谷　
　

昔
は
橋
が
架
け
ら
れ
て
い
た

の
で
す
か
。

宮
川　

１
９
５
５
年
の
宅
地
開
発
を

し
よ
う
と
し
た
跡
で
す
。
当
時
、
百

舌
鳥
古
墳
群
で
８
番
目
に
大
き
い
前

方
後
円
墳
の
い
た
す
け
古
墳
が
つ
ぶ

さ
れ
る
と
い
う
情
報
が
入
り
、
駆
け

付
け
る
と
橋
脚
工
事
が
始
ま
っ
て
い

ま
し
た
。

矢
部　

55
年
と
い
う
と
高
度
経
済
成

長
が
始
ま
っ
た
頃
で
す
ね
。

谷　
　
「
古
墳
よ
り
開
発
」
で
す
か
。

宮
川　

著
名
な
考
古
学
者
で
さ
え

「
古
墳
の
一
つ
や
二
つ
な
く
な
っ
て

も
大
し
た
こ
と
は
な
い
」
と
話
し
て

い
た
ぐ
ら
い
で
、「
文
化
財
」
と
い
う

言
葉
も
ま
だ
な
じ
ま
な
か
っ
た
時
代

で
す
。
仲
間
と
署
名
活
動
を
始
め
、

「
い
た
す
け
古
墳
を
護
る
会
」
を
結

成
し
、保
存
に
走
り
回
っ
た
の
で
す
。

矢
部　

運
動
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

壊
さ
れ
ず
に
残
っ
た
の
で
す
ね
。

宮
川　

そ
う
で
す
。
運
動
の
な
か
で

念
も
な
か
っ
た
時
代
で
あ

る
。

　

１
９
５
５
年
に
破
壊
さ
れ

か
け
た
「
い
た
す
け
古
墳
」

を
見
学
し
た
。
古
墳
を
真
っ

平
ら
に
す
る
た
め
に
、
土
を

搬
出
す
る
橋
ま
で
か
け
ら
れ

た
の
だ
が
、
す
ん
で
の
と
こ

ろ
で
破
壊
を
阻
止
し
た
と
い

う
。
保
存
の
重
要
性
を
訴
え

た
市
民
運
動
の
尊
さ
を
感
じ

ず
に
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
。

古
墳
は
現
在
、
タ
ヌ
キ
の
す

み
か
に
な
っ
て
い
る
の
も
微

笑
ま
し
い
。
世
界
遺
産
登
録

が
決
ま
っ
た
今
、
そ
の
保
存

は
違
っ
た
意
味
で
難
し
く
な

る
と
思
わ
れ
る
。

　古墳の楽しみ方を発信する「古墳にコーフン協会」の会長
で、古墳への愛を歌い上げるシンガーソングライターでもあ
る、まりこふんさんに古墳の楽しみ方を聞きました。

ｦ百舌鳥・古市古墳群が世界遺産に登録され脚光を浴びて
います。
　私が古墳ファンになったきっかけが、仁徳陵（大山古墳）
だったんです。「前方後円墳」の形が見られるものと期待し
ていたら、堀と樹木しか見られずでしたが…。近くにある堺
市博物館の解説で世界三大墳墓（ピラミッド、始皇帝陵、大
山古墳）のなかで面積が一番大きいことを知って「世界一な
んだぁ」って驚きました。帰りの阪和線の中で、インスピレ
ーションが湧いて、古墳ソング第１作目となった『麗しの仁
徳陵』ができました。
　百舌鳥・古市古墳群はアクセスしやすくて、多彩な古墳に
出会えます。登れる古墳（鍋塚古墳など）もあれば、横から
見ても前方後円墳の形が分かるもの（ミサンザイ古墳など）
もあります。古墳カレー、古墳パン、古墳こんにゃくといっ
た「古墳フード」も豊富です。

ｦ古墳の魅力って何でしょう？
　3000基以上を巡りましたが、多様な形があることに驚か
されます。古代の歴史に興味はなかったのですが、「前方後
円墳の形がカワイイ」と思えたのがきっかけでしたから。前
方後円墳の他にも、円墳、方墳、帆立貝形古墳、八角墳など
10種類以上の形が確認されています。しかも、日本の遠く
離れた場所に全く同じ形のものが存在するなど謎だらけ。誰
がデザインして、どうやって造ったのかなど、想像が膨らみ
ます。埴輪や勾玉、銅鏡などの古墳に関係する品々も多彩で
す。整備されていない山の中にある古墳を求めて野山を歩く
こともあり、ちょっとした探検気分を味わうことも。北海道
から鹿児島まで、温泉や地酒とセットで巡るのもサイコーに
楽しいです。まずはナマの古墳に会いに行ってほしいです
ね。

　宮川 氏の『よみがえる百舌鳥古墳群』
（新泉社、定価2500円）とまりこふんさ
んの『古墳の歩き方』（扶桑社、 定価
1300円）をセットで３名にプレゼントし
ます。
　応募はハガキまたはファクスで①住所②
氏名③今号の感想ｦをご記入の上、下記
までお送りください。なお、当選者の発表
は景品の発送をもって代えます。
送付先　〒556-0021大阪市浪速区幸町
1-2-33大阪府歯科保険医協会新聞部読者
プレゼント係／ファクス06-6568-0564

気軽に古墳に　
　会いに行こう

みやかわ・すすむ　1932年堺市生ま
れ。歯科医の傍ら、古墳の研究を続け、
遺跡保存と陵墓公開運動を進める。文化
財保存全国協議会常任委員、奈良県橿原
市考古学研究所研究顧問。

宮川 氏

破
壊
の
過
去
見
つ
め
、
開
か
れ
た
世
界
遺
産
へ

破
壊
の
過
去
見
つ
め
、
開
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【プロフィール】
　2013年１月、「古墳をゆる
く楽しく愛でる」をモットーに
「古墳にコーフン協会」を設立、
会長を務める。各地の古墳イベ
ントで活躍し、「まりこふんと
行く古墳バスツアー」を開催
中。CDに「古墳deコーフン！」
「装飾古墳」他。古墳を巡るた
めのガイドブックも執筆。

　古墳時代に、 埴
はに

（きめの細かい、黄
赤色の粘土）で作っ
た円筒や人物・動物
・ 家などを模した
像。古墳の上に並べ
て置かれた。

埴輪とは

まりこふん的古墳巡りのススメ
□駅からの道のりを楽しむ
　徒歩や自転車で行けば、クルマでは感じられない古墳
と古墳の距離間などを体感できる。たどり着いた時の感
動もひとしお。
□博物館へ足を運ぶ
　古墳の所在地には博物館や資料館がある場合が少なく
ありません。土地と古墳の歴史を学べば、親しみがわく
はず。ご当地の古墳グッズを買おう。
□古墳のデザインを楽しむ
　古墳にはいろいろな形があります。まずは周囲を歩く。
□古墳に登る
　登っていい古墳なら、高低差や周囲の景色を体感し古
代に思いをはせる。
□石室や石棺を観察する
　石室に入るにはヘッドライトと軍手が必須アイテム。
石棺があれば、よく観察しよう。
□古墳はお墓なので、敬意を忘れずに

前方後円墳
（ぜんぽうこうえんふん）
　鍵穴のような形をし
ているが、鍵穴より古
墳の方が古い。くびれ
部分が可愛いデザイ
ン。

前方後方墳
（ぜんぽうこうほうふん）
　前方後円墳の円部分
が正方形になってい
る。東日本に多い。

円墳（えんぷん）
　丸いフォルムがキュ
ート。古墳の中でも８
～９割はこの形。

方墳（ほうふん）
正方形タイプで円墳の
次に多い。大きなもの
になると、何段にも重
なっている。

主な古墳の種類（俯瞰）

　古墳は、「古墳時代」と「飛鳥
時代」の約400年間（３世紀半ば
から７世紀）に作られた各地の有
力者のお墓。全国に約16万基余
りが確認されている。毎年、新た
に発見され続ける一方で、開発な
どで壊され続けている。

そもそも古墳とは
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◀古墳の上に並べて置かれた埴輪


