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私
は
若
年
時

か
ら
あ
ま
り
食

べ
る
こ
と
に
関

心
が
な
か
っ

た
。
加
齢
に
と
も
な
い
運
動

量
が
減
る
と
、
食
事
の
摂
取

量
が
減
っ
て
ま
す
ま
す
食
に

無
頓
着
に
な
っ
て
き
た
。
外

食
も
面
倒
く
さ
く
な
り
、
嗜

好
も
ど
ん
ど
ん
狭
く
な
り
つ

つ
あ
る
。

　

そ
ん
な
こ
と
だ
か
ら
さ
ら

っ
と
食
べ
ら
れ
る
お
茶
漬
け

を
重
宝
し
て
い
る
。
か
つ
お

節
、
塩
鮭
に
明
太
子
。
動
物

性
蛋
白
源
を
加
え
れ
ば
、
２

杯
も
い
け
る
。
特
に
好
ん
で

い
る
の
が
の
り
の
佃
煮
だ
。

老
舗
ブ
ラ
ン
ド
桃
屋
の
「
ご

は
ん
で
す
よ
！
」
を
愛
用
し

て
い
る
。

　

猫
も
杓
子
も
「
改
革
」
が

良
し
と
さ
れ
る
時
代
だ
。

皆
、
閉
塞
感
を
感
じ
て
い
る

の
だ
ろ
う
。
大
阪
で
は
、
某

政
党
が
10
年
以
上
も
府
政
を

担
い
な
が
ら
も
「
改
革
」
を

訴
え
て
選
挙
に
大
勝
し
た
ら

し
い
。
な
る
ほ
ど
、「
ご
は
ん

で
す
よ
！
」
は
も
う
古
い
。

製
法
も
一
新
し
て
「Lunch 

is ready!

」
に
改
名
だ
。

　

改
革
が
改
「
善
」
と
は
限

ら
な
い
。
一
度
壊
し
て
し
ま

え
ば
、
戻
ら
な
い
も
の
も
あ

る
。
大
阪
市
が
無
く
な
っ
て

も
い
い
の
か
。
都
構
想
は
容

認
で
き
な
い
。 

（
Ｓ
）

求人情報の更新

協会ホームページの求人情報
を４月15日に更新しました。
URL
http://osk-net.org/job/

　

全
国
保
険
医
団
体
連
合
会
は
10
月
13
日
、
14
日
の
日
程

で
第
34
回
医
療
研
究
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
す
る
。
14
年
ぶ

り
に
大
阪
が
開
催
地
と
な
る
。
会
場
は
大
阪
府
立
国
際
会

議
場
（
グ
ラ
ン
キ
ュ
ー
ブ
大
阪
）。
医
療
研
究
フ
ォ
ー
ラ

ム
実
行
委
員
会
事
務
局
次
長
を
務
め
る
冨
本
昌
之
副
理
事

長
が
演
題
の
応
募
を
呼
び
掛
け
て
い
る
。

を
描
く
―
―
。「
過
去
に
学
ば

な
い
も
の
は
未
来
に
対
し
て

盲
目
と
な
る
」
と
の
格
言
が

あ
り
ま
す
が
、
我
々
も
こ
れ

に
な
ら
い
、
戦
争
と
医
の
倫

理
を
テ
ー
マ
の
ひ
と
つ
に
取

り
上
げ
過
去
に
学
び
ま
す
。

さ
ら
に
現
在
の
問
題
で
あ
る

医
療
者
の
働
き
方
や
多
様
性

を
認
め
る
社
会
を
見
据
え
た

い
た
だ
き
ま
す
。

　

分
科
会
で
は
、
開
業
医
の

先
生
方
の
日
常
診
療
の
工
夫

な
ど
を
交
流
し
ま
す
。
歯
科

に
関
連
す
る
テ
ー
マ
と
し

て
、「
歯
科
診
療
の
研
究
と

工
夫
」、「
医
科
歯
科
連
携
し

た
研
究
と
日
常
診
療
の
工

夫
」
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
通
じ
過

去
に
学
び
、
現
状
と
そ
の
問

題
点
を
あ
ぶ
り
だ
し
、
未
来

【
応
募
条
件
】

　

演
題
発
表
者
及
び
共
同
研
究
者
は
、
会
員
ま
た
は
会
員

医
療
機
関
の
コ
・
メ
デ
ィ
カ
ル
、
コ
・
デ
ン
タ
ル

【
応
募
基
準
】

　

① 

日
常
診
療
の
向
上
に
つ
な
が
る
内
容
で
あ
る
こ
と

　

② 

日
常
診
療
を
行
う
上
で
対
応
で
き
な
い
も
の
や
疑
問

を
生
じ
さ
せ
る
内
容
で
な
い
こ
と
。

　

③ 

上
記
①
、
②
の
観
点
に
そ
っ
て
医
師
、
歯
科
医
師
の

学
問
的
、
一
般
常
識
か
ら
み
て
良
識
の
範
囲
内
に
お

さ
ま
る
内
容
で
あ
る
こ
と
。

　

④ 

会
員
の
研
究
で
あ
っ
て
も
、
内
容
が
営
業
活
動
に
通

じ
る
又
は
疑
問
を
生
じ
さ
せ
る
内
容
と
実
行
委
員
会

で
判
断
し
た
も
の
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

【
発
表
テ
ー
マ
】

　

●
第
１
分
科
会　

医
科
診
療
の
研
究
と
工
夫

　

●
第
２
分
科
会　

歯
科
診
療
の
研
究
と
工
夫

　

●
第
３
分
科
会　

在
宅
医
療
、
介
護

　

●
第
４
分
科
会　

 

医
科
歯
科
連
携
し
た
研
究
と
日
常
診

療
の
工
夫

　

●
第
５
分
科
会　

災
害
、
公
害
、
環
境
、
職
業
病

　

●
第
６
分
科
会　

医
学
史
、医
療
運
動
史
、医
療
と
裁
判

　

●
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン

　

テ
ー
マ
は
、「
過
去
・
い

ま
・
未
来
―
―
こ
れ
か
ら
の

医
療
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
」。

過
去
に
学
び
、
今
を
見
つ

め
、
未
来
に
繋
げ
る
催
し
と

す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　

記
念
講
演
は
、「
チ
ー
ム

バ
チ
ス
タ
」「
ブ
ラ
ッ
ク
ペ

ア
ン
」
シ
リ
ー
ズ
な
ど
の
著

作
で
知
ら
れ
る
ミ
リ
オ
ン
セ

ラ
ー
作
家
の
海
堂
尊
氏
。
医

師
な
ら
で
は
の
視
点
で
医
療

の
現
場
を
描
き
、
ス
リ
ル
と

ミ
ス
テ
リ
ー
で
読
者
の
心
を

つ
か
む
海
堂
氏
に
「
医
療
エ

ン
タ
メ
と
リ
ス
ク
ヘ
ッ
ジ

（
仮
）」
を
テ
ー
マ
に
お
話

さ
れ
、
福
祉
は
大
き
く
後
退

し
た
。
ま
た
、
消
費
税
は
所

得
が
低
い
人
ほ
ど
負
担
が
大

き
く
な
る
逆
進
性
の
高
い
税

制
度
で
あ
り
、
10
％
に
増
税

さ
れ
れ
ば
さ
ら
に
消
費
は
低

迷
し
経
済
に
致
命
的
な
打
撃

を
あ
た
え
る
こ
と
が
懸
念
さ

れ
て
い
る
。

　

協
会
は
10
月
に
予
定
さ
れ

て
い
る
消
費
税
10
％
へ
の
増

税
撤
回
を
求
め
、
署
名
に
取

り
組
ん
で
い
る
。
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
、
署
名
の
追
加
注
文

（
無
料
）
は
協
会
事
務
局
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

消
費
税
が
導
入
さ
れ
て
か
ら

約
30
年
。
消
費
税
に
よ
る
税

収
は
大
企
業
の
減
税
に
使
用

「
内
容
が
わ
か
り
や
す
く
て

面
白
い
」「
患
者
に
欲
し
い

と
言
わ
れ
た
」
―
―
な
ど
会

内
外
か
ら
大
き
な
反
響
を
呼

ん
で
い
る
。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

は
、
国
民
は
消
費
税
で
払
い

損
し
て
い
る
と
し
、
消
費
税

の
問
題
点
を
コ
ミ
カ
ル
な
イ

ラ
ス
ト
を
用
い
て
解
説
す
る

内
容
と
な
っ
て
い
る
。

　

福
祉
充
実
を
大
義
名
分
に

　

政
策
部
が
作
成
し
た
10
％

へ
の
消
費
増
税
撤
回
を
目
指

し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
『
消
費

税
で
損
し
て
ま
っ
せ
』
が
好

評
だ
（
３
月
25
日
号
同
封
）。

　

小
澤
力
理
事
長
は
11
日
、

大
阪
府
市
ダ
ブ
ル
首
長
選

挙
、
大
阪
府
議
会
・
大
阪
市

議
会
両
選
挙
の
結
果
を
受

け
、
談
話
を
発
表
し
た
。
全

文
を
掲
載
す
る
。

※

　

協
会
は
、
地
域
医
療
、
府

民
の
受
療
権
、
会
員
の
医
院

経
営
を
守
り
広
げ
る
立
場
か

ら
、「
大
阪
都
」
構
想
と
カ

ジ
ノ
誘
致
に
反
対
し
、
府
民

の
く
ら
し
、
医
療
・
福
祉
を

優
先
す
る
大
阪
へ
の
転
換
を

求
め
大
阪
府
知
事
・
大
阪
市

長
ダ
ブ
ル
選
挙
、
府
議
会
・

大
阪
市
議
会
両
選
挙
に
臨
み

ま
し
た
。
ご
支
持
、
ご
支
援

い
た
だ
い
た
皆
様
に
心
よ
り

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

残
念
な
が
ら
、
都
構
想
を

掲
げ
る
大
阪
維
新
の
候
補
者

が
大
阪
府
知
事
、
大
阪
市
長

に
当
選
。
大
阪
市
で
は
過
半

数
を
割
っ
た
も
の
の
、
大
阪

府
議
会
、
大
阪
市
議
会
と
も

に
躍
進
す
る
結
果
と
な
り
ま

し
た
。

表
れ
で
す
。

　

維
新
の
会
が
固
執
す
る
都

構
想
は
、
大
阪
市
の
財
源
と

権
限
を
奪
い
、
カ
ジ
ノ
を
は

じ
め
と
す
る
大
型
開
発
に
注

ぎ
込
む
こ
と
が
目
的
で
す
。

当
初
、
二
重
行
政
の
解
消
で

　

万
博
を
隠
れ
蓑
に
進
め
ら

れ
る
カ
ジ
ノ
は
、
ギ
ャ
ン
ブ

ル
依
存
症
の
生
産
工
場
と
な

り
、
人
の
不
幸
の
上
に
成
り

立
つ
大
阪
経
済
を
展
望
す
る

も
の
で
す
。
推
進
派
は
経
済

効
果
を
強
調
し
ま
す
が
、
客

　

維
新
府
政
の
も
と
府
民
の

可
処
分
所
得
は
落
ち
込
み
、

格
差
と
貧
困
が
広
が
っ
て
い

ま
す
。
今
回
の
選
挙
結
果

は
、
都
構
想
な
ど
の
維
新
政

治
に
幻
想
を
抱
か
ざ
る
を
得

な
い
府
民
生
活
の
苦
し
さ
の

年
間
４
０
０
０
億
円
生
ま
れ

る
と
宣
伝
さ
れ
て
き
た
財
政

効
果
は
眉
唾
物
で
あ
り
、
逆

に
移
行
コ
ス
ト
だ
け
で
１
５

０
０
億
円
が
府
民
・
市
民
に

の
し
か
か
る
こ
と
が
明
ら
か

に
な
っ
て
い
ま
す
。

の
７
割
を
日
本
人
と
想
定
し

て
お
り
、
も
と
も
と
大
阪
を

は
じ
め
と
す
る
近
畿
圏
を
循

環
し
て
い
た
お
金
が
カ
ジ
ノ

資
本
に
吸
い
上
げ
ら
れ
、
地

域
経
済
に
打
撃
を
与
え
ま

す
。
ま
た
、
大
型
開
発
に
予

算
が
注
ぎ
込
ま
れ
れ
ば
医
療

・
福
祉
、
住
民
サ
ー
ビ
ス
は

ま
す
ま
す
後
退
し
て
し
ま
い

ま
す
。

　

国
保
統
一
化
に
よ
る
国
保

料
引
き
上
げ
と
独
自
減
免
制

度
の
廃
止
、
福
祉
医
療
の
改

民
の
く
ら
し
が
最
優
先
の
大

阪
を
求
め
ま
す
。
都
構
想
や

カ
ジ
ノ
で
は
な
く
、
く
ら

し
、
医
療
・
福
祉
を
充
実
さ

せ
、
府
民
が
安
心
し
て
歯
科

医
院
に
受
診
で
き
る
よ
う
運

動
を
強
め
て
い
き
ま
す
。

悪
、
住
吉
市
民
病

院
の
廃
止
な
ど
維

新
府
政
の
10
年
間

で
大
阪
の
医
療
・

福
祉
は
大
き
く
後

退
し
て
き
ま
し

た
。
協
会
は
、
府

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
を
取
り
上
げ
、
未

来
の
医
療
を
展
望
す
る
集
い

と
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

全
国
か
ら
来
阪
す
る
保
団

連
会
員
と
の
交
流
を
深
め
、

診
療
に
役
立
つ
、
示
唆
に
富

む
知
見
や
情
報
を
共
有
す
る

絶
好
の
機
会
で
す
。
会
員
の

先
生
の
積
極
的
な
演
題
の
応

募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

10月13日（日）、14日（月・祝）
会場 大阪府立国際会議場

演題募集
チ ラ シ

第
34
回
保
団
連
医
療
研
究
フ
ォ
ー
ラ
ム

応
募
〆
切

６
月
末
日

演
題
募
集
要
項

10/14
開 催

演題の応募は協会事務局
（06-6568-7731）まで

今号同封

演
題
の
募
集
を
開
始 

― 

〆
切
は
６
月
末
日

冨
本
副
理
事
長
が
呼
び
掛
け

パンフレット理事長談話

追加注文は協会までご連絡を

「消費税署名」に　
ご協力お願いします

『消費税で損してまっせ』が好評都
構
想
、
カ
ジ
ノ
で
は
な
く

府
民
の
く
ら
し
、
医
療
・
福
祉
を
優
先
す
る

大
阪
の
実
現
を
求
め
ま
す

第34回 保団連医療研究フォーラム第34回 保団連医療研究フォーラム
14年ぶりの大阪開催14年ぶりの大阪開催

分
科
会
・
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン


