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今
年
の
干
支

の
酉
（
と
り
）

と
は
地
球
上
に

８
０
０
０
種
も

あ
る
鳥
類
全
般
を
さ
す
の
で

は
な
く
、
卵
用
、
肉
用
、
ペ

ッ
ト
な
ど
家
禽
と
し
て
の
身

近
な
鶏
を
指
す
ら
し
い
。
食

用
と
し
て
の
鶏
卵
は
栄
養
価

が
高
く
、
長
年
物
価
の
優
等

生
と
し
て
他
の
追
随
を
許
さ

な
い
だ
け
で
な
く
、
医
用
で

は
ワ
ク
チ
ン
の
製
造
に
欠
か

せ
な
い
。

　

鶏
は
肉
食
恐
竜
が
進
化
し

た
鳥
の
一
種
か
ど
う
か
不
明

だ
が
、
桃
太
郎
の
家
来
の
日

本
固
有
種
の
キ
ジ
よ
り
役
に

た
つ
。
弥
生
時
代
に
大
陸
か

ら
渡
来
し
て
、
日
本
人
と
は

付
き
合
い
が
長
い
か
ら
、
言

辞
記
録
も
多
い
。

　

「
鶏
を
割
く
に
い
ず
く
ん

ぞ
牛
刀
を
用
い
ん
」
と
故
事

成
語
に
も
使
わ
れ
る
。
鶏
で

は
な
い
が
、「
大
根
を
正
宗

で
切
る
」
と
か
、
英
語
の

「
く
る
み
を
割
る
の
に
蒸
気

ハ
ン
マ
ー
を
使
う
」
と
同
じ

意
味
だ
。

　

鶏
は
大
し
た
こ
と
が
な
い

の
に
、
大
騒
ぎ
を
す
る
。
隣

国
が
領
海
侵
犯
を
し
た
り
、

ミ
サ
イ
ル
で
威
嚇
す
る
か
ら

と
い
う
理
由
で
、
世
界
に
誇

れ
る
憲
法
９
条
を
変
え
よ
う

と
い
う
の
も
こ
の
類
で
あ

る
。

　

「
お
口
を
ア
ー
ン
し
て
。
６
歳

臼
歯
が
出
始
め
て
い
ま
す
よ
。
仕

上
げ
磨
き
に
気
を
つ
け
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
ね
」。
江
口
氏
は
保
護

者
に
て
い
ね
い
に
説
明
し
、
歯
ブ

ラ
シ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
。「
利

き
腕
の
肘
に
反
対
の
手
を
添
え

て
、
歯
を
磨
く
動
作
を
し
て
み

て
」
と
、
ひ
と
り
ひ
と
り
に
ブ
ラ

ッ
シ
ン
グ
で
の
腕
の
動
か
し
方
も

ア
ド
バ
イ
ス
。
中
尾
小
学
校
で
11

月
中
旬
に
行
う
、
来
春
入
学
の
児

童
を
対
象
に
し
た
就
学
前
歯
科
健

康
診
断
の
風
景
だ
。

　

就
学
前
健
康
診
断
は
全
国
ど
こ

で
も
行
わ
れ
る
が
、
保
護
者
同
伴

で
歯
科
医
が
直
接
指
導
に
取
り
組

む
学
校
は
多
く
な
い
。
こ
の
日
は

１
時
間
半
余
り
で
60
人
を
健
診

し
、
額
に
は
汗
が
光
る
。

　

同
校
で
は
入
学
後
の
健
診
で
は

ワ
ン
タ
フ
ト
歯
ブ
ラ
シ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
。
保
護
者
の
意
識
を
高
め
る

た
め
に
、
ワ
ン
タ
フ
ト
歯
ブ
ラ
シ

の
使
い
方
や
各
自
の
６
歳
臼
歯
の

歯
み
が
き
状
況
と
萌
出
状
態
を
記

入
し
た
プ
リ
ン
ト
も
配
っ
て
い

る
。取

り
残
さ
れ
た
歯

　

同
校
の
校
医
に
な
っ
て
27
年

目
。
就
任
時
に
は
児
童
一
人
当
た

り
Ｄ
Ｍ
Ｆ
歯
数
は
４
本
、
他
校
と

比
べ
て
も
良
好
と
は
い
え
な
か
っ

た
。
そ
の
後
、
全
国
的
に
子
ど
も

の
む
し
歯
が
減
少
す
る
な
か
で
、

同
校
の
口
腔
状
態
も
改
善
し
て
い

く
。
そ
の
一
方
で
、
１
カ
所
だ
け

む
し
歯
が
減
ら
な
い
部
位
が
あ
る

こ
と
に
気
づ
く
。
下
顎
の
６
歳
臼

歯（
第
一
大
臼
歯
）だ
。
し
か
も
、

咬
合
面
だ
け
で
な
く
、
磨
き
や
す

い
は
ず
の
頬
側
面
に
も
生
じ
て
い

た
（
図
１
）。「
経
験
的
に
は
多
く

の
歯
科
医
が
感
じ
て
い
た
こ
と
。

子
ど
も
に
『
て
い
ね
い
に
磨
き
な

さ
い
』
と
い
う
だ
け
で
は
解
決
し

な
い
問
題
。
医
療
人
と
し
て
原
因

を
明
ら
か
に
す
る
の
が
責
任
だ
と

感
じ
た
」と
、
当
時
を
振
り
返
る
。

　

気
に
な
る
と
探
求
せ
ず
に
は
い

ら
れ
な
い
性
格
。
07
年
に
横
浜
市

内
６
校
の
小
学
６
年
生
５
２
０
人

を
対
象
に
調
査
を
実
施
し
た
。
そ

の
結
果
は
、
む
し
歯
の
あ
る
永
久

歯
の
89
％
を
６
歳
臼
歯
が
占
め
、

そ
の
う
ち
下
顎
と
上
顎
の
割
合
は

７
対
３
だ
っ
た
。
子
ど
も
た
ち
の

む
し
歯
が
激
減
し
て
い
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
下
顎
６
番
の
む
し
歯

率
に
目
立
っ
た
改
善
が
な
か
っ

た
。「
６
歳
臼
歯
が
む
し
歯
予
防

か
ら
取
り
残
さ
れ
て
い
る
。
こ
こ

を
守
れ
ば
、
む
し
歯
は
も
っ
と
減

ら
せ
る
」。
そ
う
確
信
し
た
。

成
人
期
に
影
響

　

な
ぜ
、
６
歳
臼
歯
が
む
し
歯
に

と
見
て
い
る
。
な
お
、
12
歳
臼
歯

（
下
顎
７
番
）
の
む
し
歯
も
同
様

の
傾
向
が
現
れ
て
い
る
。

　

下
顎
６
・
７
番
の
む
し
歯
は
、

成
人
期
の
歯
の
喪
失
と
も
深
く
関

わ
る
と
い
う
。
江
口
氏
は
、
８
０

２
０
財
団
の
デ
ー
タ
を
独
自
に
分

析
し
、
下
顎
第
一
大
臼
歯
の
抜
歯

理
由
の
う
ち
、「
う
蝕
」
と
「
破

折
」
で
約
６
割
に
達
す
る
こ
と
も

突
き
止
め
た
。
し
か
も
、
破
折
の

多
く
は
む
し
歯
に
起
因
す
る
も
の

だ
と
推
測
で
き
た
。

　

さ
ら
に
、
下
顎
第
一
大
臼
歯
の

喪
失
は
、
隣
接
歯
の
傾
斜
や
対
合

歯
の
挺
出
に
つ
な
が
り
、
歯
周
病

を
有
す
る
患
者
で
は
そ
の
他
の
臼

歯
の
喪
失
リ
ス
ク
を
高
め
て
い
る

こ
と
も
推
測
で
き
る
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、「
半
萌
出
期
の

ケ
ア
が
大
事
。
６
歳
、
12
歳
臼
歯

の
む
し
歯
を
防
ぐ
こ
と
で
、
生
涯

に
渡
っ
て
歯
を
残
せ
る
」
と
力
を

込
め
る
。

 

（
３
面
に
続
く
）

な
り
や
す
い
の
か
。
６
歳

臼
歯
は
半
萌
出
状
態
の
時

期
に
、
咬
合
面
や
頬
側
面

溝
と
歯
肉
の
間
に
プ
ラ
ー

ク
が
溜
ま
り
や
す
く
、
磨

き
残
し
が
多
い
こ
と
に
起

因
す
る
と
考
え
た
（
図

２
）。
下
顎
の
割
合
が
高

い
の
は
半
萌
出
状
態
の
時

期
が
上
顎
よ
り
長
い
た
め

　

「
健
康
な
歯
は
未
来
の
自
分
へ
の
贈
り
物
」
―
―
。
全

日
本
学
校
歯
科
保
健
優
良
校
奨
励
賞
を
８
年
連
続
で
受
賞

し
、
２
年
前
に
は
文
部
科
学
大
臣
賞
に
輝
い
た
横
浜
市
立

中
尾
小
学
校
（
生
徒
数
約
３
５
０
人
）。
同
校
の
６
年
生

の
Ｄ
Ｍ
Ｆ
歯
数
は
、
０
・
11
本
で
、
全
国
平
均
を
大
き
く

下
回
り
、
全
校
児
童
の
95
％
に
む
し
歯
が
一
本
も
な
い

（
全
国
平
均
は
約
５
割
）。
同
校
を
歯
科
保
健
先
進
校
へ

と
押
し
上
げ
た
背
景
に
は
、
６
歳
・
12
歳
臼
歯
に
焦
点
を

あ
て
、
子
ど
も
の
特
性
を
踏
ま
え
た
予
防
・
啓
発
活
動
が

あ
る
。
学
校
・
保
護
者
と
連
携
し
取
り
組
み
を
進
め
る
、

同
校
の
学
校
歯
科
医
・
江
口
康
久
万
（
え
ぐ
ち
や
す
く

ま
）
氏
に
そ
の
特
徴
や
学
校
歯
科
医
の
役
割
を
聞
い
た
。

６歳・12歳臼歯を守れ

新春新春
インタビューインタビュー

校医・江口康久万氏の挑戦

“歯の健康日本一” 横浜市立中尾小学校

えぐち・やすくま
　1959年、横浜市生まれ。日本矯正歯科学
会認定医。医療法人社団恒久会　江口歯科
医院理事長　歯学博士。鶴見大学歯学部卒
業、東京医科歯科大学歯科矯正学第２講座
に入局。88年、横浜市で開業。2014年、全
日本学校歯科保健優良校表彰で中尾小学校
の最優秀賞受賞に貢献。日本学校歯科医会
理事、横浜市歯科医師会学校歯科担当理事
などを歴任。現在、鶴見大学非常勤講師、
中尾小学校校医、地域の保育園園医などを
務める。
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守ろう！子どもの健康　　

　　　守ろう！子どもの歯

図１　６歳、12歳臼歯の
　　頬側面のむし歯

下顎左側第一大臼歯（６歳臼歯）の頬
側面溝にレジン修復がされている。下
顎左側第二大臼歯（12歳臼歯）の頬側
面溝にもむし歯が見られる　　　　　

保護者同伴の就学前健診で指導する江口氏

萌出が終了すると
頬側面の中央部に
う蝕が残る　　　

歯肉と頬側面で形成
される空間にプラー
クがたまる　　　　

　協会の年末年始の業務と本紙
の発行は次の通りです。
【休務】12/29～１/５
【新聞】12/25付と１/５付を合
併し、１/１付新年号として発
行。１/15付は休刊

年末年始のお知らせ

図２　６歳むし歯の出来方


