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月村直樹氏
日本大学歯学部付属歯科病院スポーツ歯科科長

　大活躍の裏にはマウスガード
（MG）があった――。2015年、ラ
グビーワールドカップ（Ｗ杯）で世
界を驚かせた日本代表チーム。観戦
中、カラフルな口元に目が行った会
員も少なくないのではないだろう
か。多くの代表選手のマウスガード
を手がけたのが日本大学歯学部付属
歯科病院スポーツ歯科科長の月村直
樹氏だ。ラグビー日本代表の躍進を
支える同氏に話を聞いた。
 （聞き手／新聞部・矢部あづさ）

つきむら・なおき
　1962年、東京生まれ。日本大学
大学院歯学研究科卒業。同大学歯
学部助教授、UCLA VISITING 
SCHOLARを経て、2007年から
同大学准教授。日本大学歯学部付
属歯科病院特殊診療部スポーツ歯
科科長を務める。

け
た
』
と
い
う
話
も
あ
っ

た
」
と
笑
う
。

　

「
い
か
に
違
和
感
・
異
物

感
・
嘔
吐
感
を
減
ら
し
、
発

音
し
や
す
い
も
の
を
つ
く
る

か
」
を
追
求
し
、
作
製
に
向

き
合
う
。
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン

や
蛍
光
カ
ラ
ー
な
ど
の
配
色

は
20
種
に
及
び
、
好
み
に
合

わ
せ
て
歯
科
技
工
士
が
デ
ザ

イ
ン
し
て
い
る
。

　

「
厚
さ
を
ミ
リ
単
位
で
調

整
し
、
細
部
も
な
め
ら
か
に

カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
す
る
こ
と
が

大
切
。
市
販
品
と
は
フ
ィ
ッ

ト
感
が
違
う
。
ラ
グ
ビ
ー
で

は
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
合
わ
せ
た

形
状
が
求
め
ら
れ
る
」

ー
タ
で
は
受
傷
１
０
０
０
例

の
う
ち
口
腔
の
ケ
ガ
は
３
例

に
ま
で
激
減
し
た
。
Ｍ
Ｇ
の

第
一
目
的
は
外
傷
予
防
だ

が
、
咬
合
を
整
え
る
こ
と
で

筋
力
の
つ
き
方
や
体
の
バ
ラ

ン
ス
の
取
り
方
を
改
善
す
る

可
能
性
も
あ
る
と
い
う
。

　

Ｍ
Ｇ
義
務
化
は
ラ
グ
ビ
ー

界
で
先
行
す
る
が
、
安
全
対

策
は
す
べ
て
の
ス
ポ
ー
ツ
に

求
め
ら
れ
る
。「
野
球
や
バ

ス
ケ
ッ
ト
な
ど
非
接
触
の
ス

ポ
ー
ツ
で
も
歯
の
ケ
ガ
が
増

え
て
い
る
。
す
べ
て
の
人
が

安
全
に
楽
し
め
る
よ
う
に
、

Ｍ
Ｇ
装
着
の
流
れ
を
広
げ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
話

し
、
先
を
見
据
え
な
が
ら
最

後
に
こ
う
力
を
込
め
た
。

　

「
ス
ポ
ー
ツ
に
注
目
が
集

ま
る
東
京
五
輪
へ
向
け
、

〝
勝
負
〞
は
こ
れ
か
ら
で
す
」

揮
し
た
経
験
が
大
き
い
。
試

合
中
の
ケ
ガ
で
選
手
を
亡
く

し
、「
事
故
を
極
力
抑
え
る

た
め
に
、
歯
科
医
師
と
し
て

や
ら
な
け
れ
ば
」
と
考
え
る

よ
う
に
な
っ
た
。

　

関
東
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ

ー
ル
協
会
の
歯
科
委
員
会
の

委
員
と
し
て
選
手
の
受
傷
歴

を
調
査
し
た
時
に
は
、
口
腔

関
係
の
ケ
ガ
が
全
体
の
１
割

に
上
る
こ
と
を
つ
か
ん
だ
。

Ｍ
Ｇ
の
必
要
性
を
訴
え
な
が

ら
、
装
着
の
効
果
を
示
し
、

２
０
０
６
年
に
高
校
生
へ
の

義
務
化
を
実
現
。
直
近
の
デ

　

「
ス
ポ
ー
ツ
紙
は
端
か
ら

端
ま
で
熟
読
す
る
」
ほ
ど
根

っ
か
ら
の
ス
ポ
ー
ツ
好
き
。

子
ど
も
の
頃
か
ら
毎
年
正
月

に
は
秩
父
宮
で
ラ
グ
ビ
ー
大

学
選
手
権
を
観
戦
し
て
い

る
。
中
学
・
高
校
は
バ
ス
ケ

ッ
ト
、
大
学
で
は
６
年
間
ラ

グ
ビ
ー
に
打
ち
込
ん
だ
。
今

で
も
ド
ク
タ
ー
ら
で
つ
く
る

チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て

ピ
ッ
チ
に
立
つ
。

　

ス
ポ
ー
ツ
歯
学
の
専
門
家

と
し
て
安
全
対
策
に
力
を
入

れ
る
の
は
、
母
校
の
監
督
と

し
て
ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム
を
指

Ｍ
Ｇ
を
手
が
け
る
よ
う
に
な

っ
た
の
は
、
サ
ン
ト
リ
ー
サ

ン
ゴ
リ
ア
ス
の
サ
ポ
ー
ト
ド

ク
タ
ー
を
務
め
た
こ
と
が
き

っ
か
け
だ
っ
た
。「
当
時
の

監
督
が
代
表
チ
ー
ム
の
エ
デ

ィ
ー
・
ジ
ョ
ー
ン
ズ
ヘ
ッ
ド

コ
ー
チ
で
ね
。
そ
の
縁
で
所

属
選
手
以
外
の
要
望
に
も
応

え
る
よ
う
に
な
っ
た
」

　

今
で
は
10
人
以
上
の
代
表

選
手
に
提
供
し
て
い
る
。
２

０
１
５
年
８
月
の
世
界
選
抜

戦
の
直
前
に
は
、「
五
郎
丸

選
手
が
Ｍ
Ｇ
を
無
く
し
た
」

と
連
絡
が
入
っ
た
。
急
き

ょ
、
歯
型
を
採
っ
て
作
製
し

て
い
る
と
、「
リ
ー
チ
・
マ

イ
ケ
ル
選
手
も
無
く
し
た
」

と
。「
紛
失
す
る
こ
と
も
多

く
、
こ
の
前
は
『
ポ
ケ
ッ
ト

に
入
れ
た
ま
ま
乾
燥
機
に
か

　

強
豪
・
南
ア
フ
リ
カ
戦
で

の
大
逆
転
劇
、
続
く
サ
モ
ア

戦
・
ア
メ
リ
カ
戦
で
の
歴
史

的
な
勝
利
…
…
。
Ｍ
Ｇ
を
装

着
し
て
ピ
ッ
チ
で
躍
動
す
る

選
手
の
姿
に
、
喜
び
を
噛
み

締
め
た
。

　

「
こ
こ
ま
で
や
っ
て
く
れ

て
う
れ
し
い
限
り
。
欲
を
言

え
ば
自
分
も
同
行
し
た
か
っ

た
な
あ
。
Ｍ
Ｇ
を
含
む
世
界

水
準
の
安
全
管
理
の
勉
強
が

で
き
る
良
い
機
会
だ
か
ら
」

　

Ｍ
Ｇ
は
口
腔
内
の
裂
傷
や

歯
の
破
折
、
顎
骨
の
骨
折
、

脳
震
と
う
な
ど
の
ケ
ガ
防
止

に
必
須
の
ア
イ
テ
ム
だ
が
、

代
表
チ
ー
ム
に
は
専
属
の
歯

科
医
師
は
い
な
い
。
所
属
チ

ー
ム
や
個
人
で
歯
科
医
師
に

依
頼
し
て
い
る
の
が
現
状

だ
。
月
村
氏
が
代
表
選
手
の

ラグビー日本代表選手のマウスガード
右上が五郎丸選手のもの（月村氏提供）

ラ
グ
ビ
ー
Ｗ
杯
／
米
国
に
勝
利
し
、
喜
ぶ
日
本
代
表
選
手
た
ち
＝
２
０
１
５
年

10
月
11
日
、
イ
ギ
リ
ス
・
グ
ロ
ス
タ
ー
（
写
真
提
供
：
時
事
）　
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歯科医院の売買ならさくらハウスへ

　　　　　　　　　　　　　大阪府知事免許（05）043403号　担当：平石
大阪市城東区東中浜1‒12‒15　℡   06-6170‒8880　℻ 06-6170-8980
㈲さくらハウス

売買物件募集中

ただいま売り物件が非常に不足しております。内装付き歯科医院を
探されている先生方から多数問い合わせがございますので、売却予
定がございましたら是非当社にお任せ頂けるよう御願いします

売却物件募集

賃貸（箕面方面）
200万円
賃料200,000円
配管のみ

摂津市千里が丘
500万円
チェア２台 １Ｆ
開業11年
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