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“７番問題”の解決を

東京五輪と「負の遺産」

歯周治療の咬合性外傷を解説

８月度生涯研修講座

スポーツ・ライター　玉木正之

論論
点点

　

新
国
立
競
技
場
の
建
設
費

を
「
高
す
ぎ
る
！
」
と
い
う

国
民
の
声
に
押
さ
れ
た
の
か

…
…
、
あ
る
い
は
安
全
保
障

関
連
法
案
の
強
行
採
決
に
よ

っ
て
下
落
し
た
内
閣
支
持
率

を
上
げ
る
た
め
の
人
気
取
り

政
策
か
…
…
。
真
の
理
由

は
、
よ
く
わ
か
ら
な
い
。

が
、
と
に
か
く
新
国
立
競
技

場
の
建
設
が
見
直
さ
れ
る
こ

と
に
な
っ
た
。

遅
き
に
失
し
た

　

遅
き
に
失
し
た
感
は
あ

る
。
が
、
と
に
か
く
２
５
２

０
億
円
も
の
莫
大
な
金
額
が

注
ぎ
込
ま
れ
な
く
な
っ
た
こ

と
は
喜
ぶ
べ
き
だ
ろ
う
。
も

　

臨
床
・
学
術
部
は
、
シ
ャ

ー
プ
ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー
を
８

月
２
日
に
、
バ
キ
ュ
ー
ム
実

習
を
同
１
日
に
開
い
た
。

シ
ャ
ー
プ
ニ
ン
グ

　

保
険
医
会
館
で
開
い
た
シ

ャ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー
に

は
、
歯
科
衛
生
士
15
人
が
参

加
し
た
。
講
師
は
、
同
部
の

福
池
久
恵
氏
ら
歯
科
衛
生
士

３
人
が
務
め
た
。

　

福
池
氏
は
、
ス
ケ
ー
ラ
ー

を
研
ぐ
角
度
・
箇
所
や
動
か

し
方
な
ど
、
シ
ャ
ー
プ
ニ
ン

グ
の
基
本
に
つ
い
て
解
説
し

た
。
ま
た
、
正
し
い
シ
ャ
ー

　

最
初
に
歯
周
治
療
に
お
け

る
、
歯
根
膜
の
機
能
や
そ
の

重
要
性
に
つ
い
て
述
べ
、
歯

周
病
治
療
は
健
康
寿
命
に
直

結
す
る
こ
と
を
説
明
し
た
。

　

歯
周
病
をtypeA
とtypeB

に
大
別
し
、typeA
は
バ
イ

オ
フ
ィ
ル
ム
型
と
し
、
バ
ク

テ
リ
ア
に
よ
る
感
染
で
歯
根

膜
が
炎
症
し
、
腫
れ
る
こ
と

に
よ
り
挺
出
や
移
動
が
お
き

早
期
接
触
を
起
こ
す
と
指
摘

　

臨
床
・
学
術
部
は
、「
ペ
リ
オ
ド
ン
テ
ィ
ス
ト
必
見
〜

誰
も
言
わ
な
か
っ
た
７
番
問
題
と
咬
合
性
外
傷
の
真
実
」

を
テ
ー
マ
に
生
涯
研
修
講
座
を
８
月
23
日
、
Ｍ
＆
Ｄ
ホ
ー

ル
で
開
い
た
。
講
師
は
横
田
誠
氏
（
九
州
歯
科
大
学
名
誉

教
授
）
が
務
め
た
。

り
、
新
し
い
パ
ラ
ダ
イ
ム
を

提
案
し
た
。

　

最
後
に
ペ
リ
オ
ス
プ
リ
ン

ト
デ
ン
チ
ャ
ー
（
Ｐ
Ｓ
Ｄ
）

の
有
用
性
を
説
明
し
、
終
了

し
た
。
会
員
ら
１
１
４
人
が

参
加
し
た
。

 

（
淀
川
区
・
林
哲
平
）

し
た
。typeB

は
咬
合
に
よ

る
外
的
早
期
接
触
と
し
、
長

期
に
わ
た
る
とmicro-

cementum-crack

に
よ
っ
て

ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
ロ
ス
が
生

じ
る
と
述
べ
た
。
特
に
７
番

は
こ
の
好
発
部
位
で
あ
る
と

強
調
し
た
。

　

こ
れ
が
７
番
問
題
で
あ

り
、
昨
今
、
シ
ョ
ー
ト
ア
ー

チ
の
考
え
方
も
あ
る
が
、
７

番
に
は
重
要
な
価
値
が
あ
る

こ
と
を
説
明
し
た
。
７
番
は

咬
合
力
の
50
％
を
担
い
、
６

番
を
支
え
て
い
る
。
関
節
の

最
も
近
く
に
位
置
し
、
口
腔

内
陰
圧
に
必
要
で
あ
る
。
音

響
学
的
に
奥
行
を
つ
く
る
。

以
上
の
こ
と
か
ら
、
歯
列
全

体
の
管
理
に
は
特
に
〝
７
番

問
題
〞
の
解
決
が
必
要
で
あ

プ
ニ
ン
グ
・
ス
ケ
ー
リ
ン
グ

の
た
め
に
は
、
基
本
の
姿
勢

・
把
持
・
操
作
の
方
法
を
身

体
に
覚
え
こ
ま
せ
る
こ
と
が

重
要
だ
と
説
明
し
た
。

　

実
習
で
は
、
各
自
が
日
常

使
用
す
る
ス
ケ
ー
ラ
ー
と
ス

ト
ー
ン
を
用
い
て
、
一
人
ひ

と
り
に
丁
寧
に
教
え
た
。
ま

た
、
マ
ニ
キ
ュ
ア
を
塗
っ
た

顎
模
型
を
用
い
、
部
位
別
挿

入
角
度
や
レ
ス
ト
の
取
り
方

な
ど
の
コ
ツ
を
習
得
し
た
。

実
習
の
合
い
間
に
は
、
参
加

者
か
ら
日
常
診
療
で
の
疑
問

や
不
安
、
今
後
の
練
習
方
法

に
つ
い
て
質
問
さ
れ
、
一
つ

ひ
と
つ
丁
寧
に
答
え
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
ス
ケ
ー

ラ
ー
の
持
ち
方
の
癖
を
指
摘

い
た
だ
き
、
正
し
て
い
た
だ

け
た
の
で
よ
か
っ
た
」「
実

際
に
チ
ェ
ア
サ
イ
ド
で
悩
ん

で
た
こ
と
も
、
質
問
で
き
て

分
か
り
や
す
か
っ
た
」
な
ど

の
感
想
が
よ
せ
ら
れ
た
。

　

ア
シ
ス
タ
ン
ト
ワ
ー
ク
基

礎
編
「
バ
キ
ュ
ー
ム
テ
ク
ニ

ッ
ク
」
を
、
と
み
も
と
歯
科

（
港
区
）
で
開
い
た
。
副
理

事
長
の
冨
本
昌
之
氏
と
歯
科

衛
生
士
４
人
が
指
導
し
、
16

人
が
受
講
し
た
。

　

同
氏
は
、
実
習
の
目
的
に

つ
い
て
「
患
者
さ
ん
の
全
体

的
な
こ
と
を
よ
く
見
て
、
歯

科
医
と
患
者
さ
ん
の
橋
渡
し

役
に
な
っ
て
ほ
し
い
」
と
述

べ
た
。
バ
キ
ュ
ー
ム
テ
ク
ニ

ッ
ク
を
紹
介
し
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

使
っ
て
口
腔
内
の
名
称
や
ブ

ロ
ッ
ク
ご
と
の
当
て
方
を
学

習
し
た
。

　

実
習
で
は
、
患
者
役
、
ド

ク
タ
ー
役
、
ア
シ
ス
タ
ン
ト

役
に
分
か
れ
、
診
療
所
で
の

対
応
を
学
ん
だ
。

　

患
者
を
迎
え
入
れ
る
と
こ

ろ
か
ら
、
ポ
ジ
シ
ョ
ニ
ン

グ
、
バ
キ
ュ
ー
ム
の
持
ち
方

を
は
じ
め
、
各
部
位
ご
と
の

バ
キ
ュ
ー
ム
の
当
て
方
に
つ

い
て
、
時
に
は
手
を
と
り
詳

細
に
ア
ド
バ
イ
ス
。
講
師

は
、一
人
ひ
と
り
の
課
題
や
、

日
頃
の
治
療
に
あ
た
っ
て
の

問
題
に
丁
寧
に
答
え
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
間
違
っ

て
い
る
点
を
指
摘
し
て
も
ら

い
、
よ
く
わ
か
っ
た
」「
術

者
、
患
者
な
ど
の
い
つ
も
の

自
分
と
違
う
立
場
も
経
験
で

き
貴
重
な
体
験
が
で
き
た
」

な
ど
の
声
が
よ
せ
ら
れ
た
。

し
も
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
組
織
員
会

の
森
喜
朗
会
長
が
口
に
し
た

と
お
り
、「
３
０
０
０
億
、

４
０
０
０
億
か
か
ろ
う
と
素

晴
ら
し
い
も
の
を
造
る
べ

き
」
と
い
う
こ
と
を
実
行
し

て
い
れ
ば
、
我
々
の
子
ど
も

や
孫
が
、
無
用
の
長
物
の
た

め
に
税
金
に
苦
し
む
羽
目
に

陥
っ
て
い
た
こ
と
だ
ろ
う
。

　

実
は
１
９
７
６
年
の
モ
ン

ト
リ
オ
ー
ル
五
輪
が
そ
う
だ

の
不
況
に
見
舞
わ
れ
た
日
本

は
企
業
の
倒
産
が
続
出
。
税

収
も
落
ち
込
み
、
そ
れ
で
も

な
お
倒
産
対
策
の
補
正
予
算

を
組
む
必
要
が
生
じ
た
当
時

の
佐
藤
栄
作
内
閣
は
２
９
５

０
億
円
の
赤
字
国
債
の
発
行

に
踏
み
切
っ
た
。

　

そ
れ
は
「
あ
く
ま
で
も
特

例
」
の
史
上
初
の
出
来
事
だ

っ
た
が
、
そ
れ
が
今
で
は
恒

常
化
し
、
日
本
国
の
借
金
は

１
千
兆
円
を
超
え
た
。

　

そ
の
最
初
の
き
っ
か
け
が

東
京
五
輪
だ
っ
た
と
は
断
定

で
き
な
い
だ
ろ
う
が
、
２
０

２
０
年
の
五
輪
で
同
じ
よ
う

な
「
負
の
遺
産
」
を
積
み
あ

げ
て
は
な
ら
な
い
は
ず
だ
。

っ
た
。
奇
抜
な
デ
ザ
イ
ン
の

選
手
村
宿
舎
や
、
屋
根
付
き

メ
ー
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
の
建
設

で
（
結
局
屋
根
は
五
輪
ま
で

に
完
成
し
な
か
っ
た
が
）
約

10
億
ド
ル
（
現
在
の
日
本
な

ら
１
兆
円
以
上
に
相
当
）
の

赤
字
を
計
上
し
た
モ
ン
ト
リ

オ
ー
ル
市
と
ケ
ベ
ッ
ク
州

は
、
不
動
産
税
や
煙
草
税
の

増
税
で
赤
字
の
完
済
に
２
０

０
６
年
ま
で
か
か
っ
た
。

赤
字
債
の
原
因

　

し
か
し
、
こ
れ
は
何
も
対

岸
の
火
事
の
話
で
は
な
い
。

　

１
９
６
４
年
の
東
京
五
輪

が
終
わ
っ
た
翌
年
、
大
き
な

祭
り
の
終
わ
っ
た
後
に
最
悪

実
習
講
座
で
丁
寧
に
指
導

臨
床
・
学
術
部

一人ひとり丁寧に指導したシャープニング
セミナー（右）とバキューム実習（左）　

歯周治療の“７番問題”を
説明する横田誠氏＝８月
23日、Ｍ＆Ｄホール　　

バ
キ
ュ
ー
ム
技
術


