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医
食
同
源
と

言
う
が
義
務
教

育
で
も
保
健
体

育
と
言
う
よ
う

に
、
ス
ポ
ー
ツ
は
医
療
・
保

健
と
密
接
で
あ
る
。

　

ス
ポ
ー
ツ
予
算
を
増
や
せ

ば
医
療
費
抑
制
に
つ
な
が
る

と
自
信
た
っ
ぷ
り
に
言
う
ス

ポ
ー
ツ
関
係
者
も
い
る
。

　

ス
ポ
ー
ツ
は
ビ
ッ
グ
な
ビ

ジ
ネ
ス
で
も
あ
る
。
ヒ
ー
ロ

ー
や
ス
タ
ー
に
莫
大
な
商
品

価
値
が
付
加
さ
れ
る
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
や
プ
ロ
・
ス
ポ
ー
ツ

の
世
界
だ
け
で
な
く
、
障
害

者
や
高
齢
者
が
積
極
的
に
参

加
し
、
ス
ポ
ー
ツ
が
日
常
生

活
の
一
部
に
な
っ
て
い
る
。

　

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

大
会
に
先
立
っ
て
、
６
月
25

日
か
ら
６
日
間
ス
ト
ッ
ク
ホ

ル
ム
で
開
催
さ
れ
た
第
16
回

世
界
ベ
テ
ラ
ン
卓
球
大
会
で

は
61
カ
国
の
40
歳
以
上
の
男

女
３
５
０
０
人
以
上
が
１
万

３
５
０
０
試
合
を
戦
っ
た
。

　

テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
が
追
っ
か

け
る
よ
う
な
お
茶
の
間
で
の

ス
タ
ー
は
い
な
い
が
、
競
技

者
間
で
は
２
年
に
一
度
の
交

流
も
長
く
人
気
者
も
い
る
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
植
民
地

を
持
つ
金
持
ち
先
進
国
の
男

だ
け
の
も
の
か
ら
、
女
性
参

加
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
併
催

へ
と
紆
余
曲
折
し
つ
つ
進
化

途
上
に
あ
る
。

東
京・代
々
木
公
園

デモ行進に出発する協会メンバーゼッケンで脱原発をアピール横断幕を掲げ再稼働阻止を訴える

17
万
人
が
詰
め
か
け
た「
さ
よ
な
ら
原
発
集
会
」＝
16
日
、

東
京
・
代
々
木
公
園
、
撮
影
：
野
田
雅
也
（
Ｊ
Ｖ
Ｊ
Ａ
）

　

「
大
飯
原
発
再
稼
動
を
や

め
ろ
」「
脱
原
発
」
―
―
を

求
め
て
17
万
人
が
16
日
、
東

京
・
代
々
木
公
園
に
結
集
、

野
田
内
閣
に
原
発
か
ら
の
撤

退
を
求
め
た
。
予
想
を
超
え

る
参
加
者
で
会
場
を
埋
め
尽

く
し
た
「
さ
よ
な
ら
原
発
10

万
人
集
会
」
は
、
大
江
健
三

郎
氏
・
坂
本
龍
一
氏
・
澤
地

久
枝
氏
・
瀬
戸
内
寂
聴
氏
ら

著
名
９
氏
が
呼
び
か
け
、

「
原
発
ゼ
ロ
」の
実
現
を
め
ざ

す
様
々
な
団
体
・
個
人
が
力

を
合
わ
せ
開
か
れ
た
も
の
。

参
加
者
は
「
再
稼
動
反
対
」

「
福
島
を
返
せ
」な
ど
と
書
い

た
プ
ラ
カ
ー
ド
や
う
ち
わ
、

横
断
幕
を
持
ち
寄
っ
た
。

　

協
会
か
ら
は
小
澤
力
理
事

長
・
小
山
榮
三
理
事
相
談
役

・
杉
本
叡
理
事
・
中
村
新
太

郎
理
事
・
古
田
光
行
監
事
・

筒
井
潔
評
議
員
ら
14
人
が
駆

け
つ
け
、「
原
発
な
ん
て
い

り
ま
へ
ん
」
と
書
い
た
ゼ
ッ

ケ
ン
で
参
加
し
た
。

　

第
１
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
呼

び
か
け
人
７
氏
が
訴
え
た
。

音
楽
家
の
坂
本
氏
は
「
電
気

の
た
め
に
、
子
ど
も
の
命
を

危
険
に
さ
ら
す
よ
う
な
こ
と

は
す
べ
き
で
あ
り
ま
せ
ん
。

日
本
の
国
土
を
守
り
ま
し
ょ

う
。
フ
ク
シ
マ
の
後
に
沈
黙

し
て
い
る
こ
と
は
野
蛮
だ
」。

作
家
の
瀬
戸
内
氏
は
「
こ
の

集
会
が
政
府
の
方
向
を
変
え

る
こ
と
に
な
る
か
分
か
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
で
も
集
ま
ら
な

　

連
日
首
相
官
邸
前
で
の
抗

議
行
動
は
日
に
日
に
参
加
者

が
増
え
、
先
日
は
20
万
人
に

も
達
し
た
と
報
道
さ
れ
て
い

る
。

　

「
私
も
ぜ
ひ
実
感
し
た

い
」
と
の
思
い
で
参
加
し
た

筒
井
潔
氏
（
吹
田
市
）
は
、

「
心
が
一
つ
に
な
っ
た
」
と

語
り
、「
電
気
は
足
り
て
い

る
、
節
電
を
心
が
け
れ
ば
今

す
ぐ
原
発
を
な
く
し
て
も
可

能
だ
。
こ
れ
か
ら
も
原
発
を

な
く
そ
う
と
訴
え
た
い
」
と

感
想
を
述
べ
た
。

　

中
村
新
太
郎
氏
（
富
田
林

　

大
阪
市
内
４
地
区
（
北
部

・
東
部
・
西
部
・
南
部
）
は

13
日
、
橋
下
徹
大
阪
市
長

に
、
①
「
生
活
保
護
法
に
よ

る
医
療
扶
助
の
た
め
の
医
療

を
担
当
す
る
機
関
の
指
定
に

関
す
る
要
綱
」
制
定
の
取
り

下
げ
を
求
め
る
②
生
活
保
護

受
給
者
の
通
院
医
療
機
関
等

を
確
認
す
る
制
度
の
撤
回
を

求
め
る
―
―
要
請
書
を
提
出

し
た
。
同
時
に
、
西
嶋
善
親

西
成
区
長
に
も
同
通
院
医
療

機
関
等
を
確
認
す
る
制
度
の

撤
回
を
求
め
要
請
書
を
提
出

し
た
。
小
澤
力
理
事
長
・
寺

嶋
洋
幸
理
事
ら
が
要
請
し

た
。

　

①
は
、
生
保
患
者
を
取
り

扱
う
医
療
機
関
の
指
定
に
あ

た
り
、
そ
の
管
理
者
等
が
過

去
５
年
間
に
不
正
・
不
当
な

診
療
等
を
行
っ
て
い
た
場
合

に
指
定
を
行
わ
な
い
と
と
も

に
、
新
た
に
医
療
機
関
を
指

市
）
は
、「
原
発
事
故
で
政

府
や
マ
ス
コ
ミ
の
ウ
ソ
に
多

く
の
人
た
ち
が
気
づ
き
、
自

主
的
に
集
ま
っ
て
き
た
歴
史

的
な
集
会
だ
っ
た
」
と
語

り
、「
運
動
を
大
き
く
し
て

脱
原
発
を
実
現
さ
せ
て
い
き

た
い
」
と
力
を
込
め
た
。

定
す
る
場
合
は
３
年
の
期
限

を
付
し
期
間
中
に
個
別
指
導

を
行
い
、
３
年
後
に
再
申
請

さ
せ
る
も
の
。

　

要
請
で
は
、
医
療
法
や
健

康
保
険
法
・
生
活
保
護
法
に

基
づ
き
、
保
険
医
療
機
関
に

十
分
な
対
応
を
し
て
い
る
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
処
罰
さ
れ

た
ご
く
一
部
の
医
療
機
関
を

引
き
合
い
に
出
し
、
新
た
に

条
例
を
設
け
る
こ
と
は
屋
上

屋
を
架
す
だ
け
で
な
く
「
指

定
医
療
機
関
＝
貧
困
ビ
ジ
ネ

ス
」
の
よ
う
に
患
者
・
住
民

と
の
信
頼
関
係
を
故
意
に
損

ね
る
も
の
で
遺
憾
と
し
て
い

る
。
生
活
保
護
の
指
定
医
療

機
関
の
指
定
・
取
消
は
、
厚

生
労
働
大
臣
の
同
意
を
得
て

都
道
府
県
知
事
が
指
定
す
る

と
な
っ
て
お
り
、
新
た
に
大

阪
市
独
自
の
指
針
は
全
く
不

要
で
あ
る
、
と
要
綱
制
定
の

取
り
下
げ
を
求
め
た
。

　

②
は
、
受
給
者
が
受
診
す

る
医
療
機
関
を
、
原
則
各
診

療
科
に
つ
き
１
カ
所
と
し
、

受
給
者
に
交
付
す
る
「
通
院

医
療
機
関
等
確
認
証
」
に
記

載
す
る
と
い
う
も
の
。

　

要
請
で
は
、
ご
く
一
部
の

事
例
を
取
り
上
げ
て
、
あ
た

か
も
生
活
保
護
受
給
者
の
医

療
が
「
頻
回
受
診
」「
過
剰

診
療
」
で
あ
る
か
の
よ
う
に

行
政
が
決
め
つ
け
る
こ
と
に

違
和
感
を
覚
え
る
と
し
て
い

る
。
８
月
か
ら
実
施
し
よ
う

と
す
る
同
制
度
は
生
活
保
護

行
政
の
改
善
を
め
ざ
す
も
の

で
は
な
く
、
生
活
保
護
受
給

者
へ
の
意
図
的
な
偏
見
の
助

長
、
フ
リ
ー
ア
ク
セ
ス
権
を

含
む
受
療
権
の
侵
害
、
医
療

機
関
へ
は
応
召
義
務
の
否

定
、
抑
圧
的
萎
縮
診
療
が
前

面
に
押
し
出
さ
れ
て
お
り
、

遺
憾
と
言
わ
ざ
る
を
得
な

い
、
と
撤
回
を
求
め
た
。

名
を
国
会
に
提
出
し
た
翌

日
、
政
府
は
再
稼
動
を
発
表

し
た
。
私
た
ち
は
侮
辱
の
中

に
生
き
て
い
る
。
政
府
の
も

く
ろ
み
を
打
ち
倒
さ
な
い
と

い
け
な
い
し
、
そ
れ
は
確
実

に
打
ち
倒
し
得
る
」
と
ア
ピ

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
た
と
え

相
手
が
聞
か
な
く
て
も
言
い

続
け
ま
し
ょ
う
」。
経
済
評

論
家
の
内
橋
克
人
氏
は
「
勇

気
あ
る
声
が
ゆ
が
ん
だ
国
と

社
会
を
正
す
最
も
確
か
な
力

に
な
る
」。
大
江
氏
は
「
署

ー
ル
し
た
。

　

参
加
者
は
集
会
後
、
３
コ

ー
ス
に
分
か
れ
て
パ
レ
ー

ド
。
協
会
は
新
宿
コ
ー
ス
に

参
加
し
、
道
行
く
人
々
に

「
原
発
な
く
そ
う
」
と
訴
え

た
。

「
撤
退
」迫
る
人
の
波

さよなら原発 17万人

協会から小澤理事長ら14人が参加

心
が
一
つ
に
な
っ
た

生
保
指
定
要
綱
と
通
院
医
療
機
関
確
認
の
制
度

大
阪
市
内
４
地
区

大
阪
市
と
西
成
区
へ
撤
回
要
請

　本紙８月５日付は15日付
との合併号として発行しま
す。お届けは８月10日ごろ
となりますので、あらかじ
めご了承ください。
� （新聞部）
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