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海
遊
館
に
行
か
れ
た
方
な

ら
ご
存
じ
か
と
は
思
う
が
、

隣
接
し
て
天
保
山
マ
ー
ケ
ッ

ト
プ
レ
ー
ス
と
い
う
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
モ
ー
ル
が
あ
る
。
そ

の
２
階
の
特
設
会
場
で
、
７

月
18
日
～
８
月
31
日
の
期

間
、
ア
イ
ス
を
テ
ー
マ
に
し

た
「
ア
イ
ス
パ
ラ
ダ
イ
ス
in

天
保
山
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
て
い
る
。
こ
れ
は

２
０
０
４
年
か
ら
始
ま
っ
た

イ
ベ
ン
ト
で
、
今
回
で
５
回

目
を
む
か
え
る
も
の
で
あ
る
。

　

こ
こ
に
は
、
日
本
各
地
の

ご
当
地
食
材
を
使
っ
た
変
わ

な
ど
、
特
産
品
を
使
っ
た
も

の
も
多
数
あ
っ
た
。

　

そ
の
他
、
常
時
４
ブ
ー
ス

が
設
け
ら
れ
、
関
西
初
登
場

の
ジ
ェ
ラ
ー
ド
店
な
ど
を
は

じ
め
、
９
つ
の
ア
イ
ス
ク
リ

以
外
に
、
丹
波
黒
豆
ア
イ
ス

・
仙
台
味
噌
ラ
ー
メ
ン
ア
イ

ス
・
ひ
と
め
ぼ
れ
ア
イ
ス
・

宮
崎
県
古
代
米
ア
イ
ス
・
山

形
鶴
岡
だ
だ
ち
ゃ
豆
ア
イ
ス

・
静
岡
掛
川
と
ろ
ろ
ア
イ
ス

・
大
麦
若
葉
こ
ん
に
ゃ
く
ア

イ
ス
・
ク
ル
ミ
バ
ナ
ナ
最
中

ー
ム
店
が
期
間
中
出
店
し
て

い
る
。
ス
プ
ー
ン
一
杯
ず

つ
、
試
食
さ
せ
て
く
れ
る
お

店（
５
つ
ま
で
試
食
）。
わ
ざ

と
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
ひ
っ

　

た
だ
種
類
が
多
す
ぎ
て
、

ど
こ
が
一
番
お
い
し
か
っ
た

の
？
と
聞
か
れ
る
と
、
困
っ

て
し
ま
う
。
最
初
の
ア
イ
ス

ク
リ
ー
ム
店
で
は
気
を
利
か

　

マ
ー
ケ
ッ
ト
プ
レ
ー
ス
に

は
そ
の
他
、常
設
の
「
な
に

わ
食
い
し
ん
ぼ
横
丁
」
が
あ

る
。
大
阪
万
博
（
１
９
７
０

年
開
催
）
を
目
前
に
し
た
、

く
り
返
し
て
、
落
ち
な
い
と

こ
ろ
を
見
せ
る
お
店
（
の
び

ー
る
ア
イ
ス
）。
一
見
か
き

氷
風
の
ア
イ
ス
の
お
店
（
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
が
ふ
わ
ふ
わ

し
て
い
る
）。
関
西
初
登
場

の
文
字
を
記
し
た
お
店
は
、

一
番
人
気
で
あ
っ
た
（
東
京

に
は
よ
わ
い
の
か
も
）。

せ
て
く
れ
、
ダ
ブ
ル
の
と
こ

ろ
を
ト
リ
プ
ル
の
て
ん
こ
盛

り
で
あ
っ
た
。
も
し
、
海
遊

館
に
行
か
れ
て
ち
ょ
っ
と
だ

け
日
常
と
違
う
ア
イ
ス
を
食

べ
た
く
な
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
に

も
立
ち
寄
っ
て
い
た
だ
き
、

ど
れ
か
一
つ
で
も
ご
賞
味
し

て
い
た
だ
き
た
い
。

“
大
阪
が
も
っ
と
も
元
気
に

光
り
輝
い
て
い
た
時
代
、
昭

和
40
年
前
後
の
元
気
な
大

阪
”
を
演
出
テ
ー
マ
に
駅
前

商
店
街
な
ど
、
当
時
の
大
阪

下
町
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
町
並

み
を
再
現
し
た
と
い
う
ふ
れ

こ
み
で
あ
る
。

　

そ
の
奥
の
先
に
、「
禿
頭

歯
科
診
療
所
」
と
い
う
の
が

古
い
看
板
と
玄
関
だ
け
お
か

れ
て
い
た
。
看
板
に
は
診
療

時
間
９
：
30
～
12
：
00
、

14
：
30
～
17
：
00
。
玄
関
に

は
、
白
い
ペ
ン
キ
の
小
さ
い

板
張
り
ド
ア
が
あ
り
、
そ
こ

の
一
枚
ガ
ラ
ス
に
“
禿
頭
歯

科
医
院
”
の
文
字
。
禿
頭
は

気
に
な
る
が
、
歯
医
者
に
と

っ
て
も
こ
の
時
代
は
本
当
に

良
い
時
代
だ
っ
た
の
か
も
し

れ
な
い
。

�

（
新
聞
部
・
谷
聰
）

めずらしいアイスを求めて大勢の人が列をつくった

期
間
限
定
で
約
３
０
０
種
登
場

ご
当
地
ア
イ
ス
が
勢
ぞ
ろ
い

199

天
保
山

り
種
ア
イ
ス
な

ど
を
含
め
て
、

カ
ッ
プ
ア
イ
ス

が
約
３
０
０
種

あ
る
そ
う
で
、

北
海
道
の
牧
場

産
の
ア
イ
ス
な

ど
現
地
の
牛
乳

を
使
っ
た
も
の

　

組
織
再
生
に
は
、
細
胞
、

足
場
、
シ
グ
ナ
ル
分
子
（
増

殖
因
子
な
ど
）
の
３
要
素
が

必
要
で
あ
る
。
組
織
再
生
は

連
続
し
た
複
数
の
過
程
（
細

胞
の
遊
走
、
血
管
新
生
、
細

胞
増
殖
、
細
胞
外
基
質
産

生
、
細
胞
分
化
な
ど
）
を
経

て
達
成
さ
れ
る
。
歯
周
組
織

の
再
生
も
基
本
的
に
は
同
様

の
過
程
を
経
る
と
考
え
ら
れ

る
。
組
織
再
生
の
視
点
か
ら

見
た
歯
周
病
の
特
徴
は
、

「
①
口
腔
環
境
に
開
放
し
た

疾
患
で
あ
る
。
②
硬
組
織
と

軟
組
織
の
結
合
（
歯
周
靭

帯
）
の
再
構
築
が
必
要
で
あ

る
。」
の
２
点
で
あ
る
。

　

現
在
ま
で
に
、
骨
補
填
材

移
植
、
Ｇ
Ｔ
Ｒ
法
、
エ
ム
ド

ゲ
イ
ン
、
サ
イ
ト
カ
イ
ン
療

法
（FGF

、PDGF
、BDNF

な
ど
）、
細
胞
治
療
な
ど
が

試
み
ら
れ
て
い
る
。
単
純
な

骨
補
填
材
の
移
植
で
は
、
セ

メ
ン
ト
質
、
歯
周
靭
帯
の
再

生
（
新
付
着
の
獲
得
）
は
期

待
で
き
な
い
。
Ｇ
Ｔ
Ｒ
法
、

エ
ム
ド
ゲ
イ
ン
、
サ
イ
ト
カ

イ
ン
療
法
に
お
い
て
初
め
て

新
付
着
の
獲
得
が
現
実
の
も

の
と
な
っ
た
。
エ
ム
ド
ゲ
イ

ン
は
動
物
由
来
の
タ
ン
パ
ク

で
あ
り
理
想
的
な
医
療
機
器

と
は
言
え
な
い
。
サ
イ
ト
カ

イ
ン
療
法
で
は
、
い
ず
れ
も

ヒ
ト
型
の
リ
コ
ン
ビ
ナ
ン
ト

タ
ン
パ
ク
が
用
い
ら
れ
て
い

る
。
し
か
し
、
Ｇ
Ｔ
Ｒ
法
、

エ
ム
ド
ゲ
イ
ン
、
サ
イ
ト
カ

イ
ン
療
法
は
い
ず
れ
も
歯
周

組
織
欠
損
周
囲
の
内
在
し
て

い
る
細
胞
の
量
と
機
能
に
依

存
し
た
方
法
で
あ
り
、
適
応

症
は
限
定
さ
れ
る
。
細
胞
治

療
で
は
、
組
織
再
生
能
力
の

あ
る
細
胞
を
直
接
移
植
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
歯
周
組
織

再
生
療
法
の
適
応
症
を
拡
大

し
よ
う
と
す
る
も
の
で
あ

る
。

　

講
演
で
は
、
骨
髄
間
葉
系

幹
細
胞
移
植
に
よ
る
歯
周
組

織
再
生
の
臨
床
研
究
や
、
サ

イ
ト
カ
イ
ン
療
法
と
し
て
開

発
中
のBDNF
（
脳
由
来
神

経
栄
養
因
子
）
に
よ
る
歯
周

組
織
再
生
メ
カ
ニ
ズ
ム
の
解

説
を
通
し
て
、
Ｇ
Ｔ
Ｒ
法
な

ど
の
歯
周
組
織
再
生
療
法
の

メ
カ
ニ
ズ
ム
と
実
際
の
治
療

の
ポ
イ
ン
ト
を
解
説
す
る
。

９月度生涯研修抄録

歯周組織はどのように再生されるか？

栗原　英見( )広島大学大学院医歯薬学総合研究科先進
医療開発科学講座、歯周病態学分野教授

　

「
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
、

歯
を
大
切
に
す
る
、
口
の
中

を
衛
生
的
に
保
つ
」―

―

。

こ
れ
ら
は
全
身
の
健
康
の
増

進
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し

て
お
り
、
食
習
慣
の
ポ
イ
ン

ト
と
し
て
子
ど
も
の
頃
か
ら

働
き
掛
け
、「
食
育
」
と
し

て
と
ら
え
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
ま
た
、
メ
タ
ボ
対
策
、

生
活
習
慣
病
や
認
知
症
の
予

防
に
も
深
く
関
わ
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
本
に
は
、
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
ぜ
ひ
知
っ

て
お
き
た
い
お
口
の
話
が
ま

と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

【
編
集
】
家
庭
栄
養
研
究
会

【
発
行
】
食
べ
も
の
通
信
社

【
ご
注
文
先
】
03―

５
８
０

０―

５
４
３
８
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tabemonotuushin.co.jp

）

【
主
な
内
容
】

第
１
章
『「
噛
む
」っ
て
こ
ん

な
に
よ
い
こ
と
な
ん
で

す
！
』

・「
唾
液
は
こ
ん
な
に
働
き

者
（
齋
藤　

滋
）」

第
２
章
『
虫
歯
や
歯
周
病
を

ほ
う
っ
て
お
く
と
、
全
身
病

に
な
る
』

・「
子
ど
も
の
育
ち
と
口
～

進
行
す
る
ヘ
ド
ロ
化
現
象

（
岩
倉
政
城
）」

・「
歯
周
病
菌
は
全
身
で
病

気
を
引
き
起
こ
す
（
藤
野
健

正
）」

第
３
章
『
お
口
の
健
康
と
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
』

・「
治
療
後
、
歯
科
で
長
期

管
理
が
大
切
（
藤
野
健
正
）」

第
４
章
『
お
口
の
健
康
を
守

る
食
べ
も
の
、
食
べ
方
』

『お口からはじまる健康生活』
～よく噛んで食べるといいこといっぱい～

ブックレット 健康と食の教育シリーズ
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各種相談室のご案内

◎
法
律
相
談

【
日　

時
】
９
月
１
日
（
月
）
午
後
２
時
～
４
時

【
相
談
者
】
河
村
武
信
弁
護
士

◎
税
務
相
談

【
日　

時
】
９
月
17
日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時

【
相
談
者
】
西
川
真
幸
税
理
士

◎
雇
用
相
談

【
日　

時
】
９
月
18
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時

【
相
談
者
】
堀
口
正
二
社
労
士

相
談
料
は
無
料
、
会
場
は
保
険
医
会
館
１
階
で
す
。

事
前
予
約
制
で
、
１
週
間
前
に
締
め
切
り
ま
す
。


